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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO DA DISCIPLINA DE PSICOLOGIA

ENS. SEC. 

Domínios 

 
 
 
 

Conhecimentos/ 
Competências 

 
 
 
 

95% 

 
 Adoção de quadros de referência teóricos dos 

processos individuais, sociais e culturais, a partir da 
descrição, do conhecimento, da identificação, da 
caracterização, da relação, da análise e da avaliação 
de teorias de fenómenos, de comportamentos e d
situações. 

 Utilização de conceitos específicos de psicologia.
 Aquisição, compreensão e aplicação de 

conhecimentos.
 Pesquisa de forma autónoma e utilização de critérios 

de qualidade na 
  Comunicação de ideias, oralmente e por escrito

correção linguística.
  Domínio de técnicas e métodos de trabalho.

 
 
 
 
 

Atitudes/ 
Comportamentos 

 
 
 
 

5% 

 
Participação nas atividades propostas 

 Interesse/empenho
 Espírito crítico
 Autonomia.

 
Sentido de 

 Assiduidade/pontualidade 
 Cumprimento de prazos
 realização de trabalhos de casa (quantidade) 

 
Comportamento adequado ao espaço da atividade 
letiva – 1,5%

 Respeito pelas regras estabelecidas
Atenção/concentração nas ati
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO DA DISCIPLINA DE PSICOLOGIA

ENS. SEC. - 12º ano, ano letivo de 2019/2020 

Indicadores a avaliar 
Instrumentos a utilizar 

Adoção de quadros de referência teóricos dos 
processos individuais, sociais e culturais, a partir da 
descrição, do conhecimento, da identificação, da 
caracterização, da relação, da análise e da avaliação 
de teorias de fenómenos, de comportamentos e de 

 
Utilização de conceitos específicos de psicologia. 
Aquisição, compreensão e aplicação de 
conhecimentos. 
Pesquisa de forma autónoma e utilização de critérios 
de qualidade na secção da informação.  
Comunicação de ideias, oralmente e por escrito, com 

linguística. 
Domínio de técnicas e métodos de trabalho. 

 
-
avaliação
 (75%)
 
-
escritos:
  
  
textos, vídeos ou 
outros;
  
descritivas e 
esquemáticas;
  

  

 

Participação nas atividades propostas – 2% 
Interesse/empenho 
Espírito crítico 
Autonomia. 

Sentido de responsabilidade –  1,5% 
Assiduidade/pontualidade  
Cumprimento de prazos 
realização de trabalhos de casa (quantidade)  

Comportamento adequado ao espaço da atividade 
1,5% 
Respeito pelas regras estabelecidas 

Atenção/concentração nas atividades 

 
 
-Registo de faltas;
 
-Grelha de registo dos 
trabalhos de casa;
 
-Grelha de observação 
de atitudes e 
comportamentos; 
 
-Grelha de registo de 
trabalho de grupo.
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO DA DISCIPLINA DE PSICOLOGIA B 

 

Instrumentos a utilizar 
na avaliação 

 
 Testes de 

avaliação 
(75%) 
 
 Outros trabalhos 

escritos: (20 %) 
  - Fichas de leitura; 
  - Comentários de 
textos, vídeos ou 
outros; 
  - Sínteses 
descritivas e 
esquemáticas; 
  - Trabalhos de 

pesquisa individuais 
ou em grupo; 

  - Participação na 
aula (oralidade); 

 
 
 
Registo de faltas; 

 
Grelha de registo dos 

trabalhos de casa; 
 
Grelha de observação 

de atitudes e 
comportamentos;  
 
Grelha de registo de 

trabalho de grupo. 
 
 
 

Grupo 410 


