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Competéncias a | Pondera Aprendizagens essenciais Areas de competéncias | Instrumentos
avaliar cdo (Descritores de desempenho) (Perfil do aluno) de avaliagao
Questao aula
Utilizar uma linguagem cientifica e técnica adequadas;
Estruturar, revelar e mobilizar conhecimentos cientificos do Linguagens e textos (A) Testes de
ambito da Psicologia na analise e explicagdo do comportamento avaliacao
humano; Informacgdo e Comunicacao
Proceder a uma abordagem criativa dos problemas, de forma a (B) Fichas de trabalho
enriquecer as solug¢oes que se venham a produzir; individuais efou
(0] Adotar uma ética centrada no respeito e valorizagdo dos outros e | Pensamento critico e de grupo
comportamento das suas diferencas; pensamento Criativo (C)
humano nos 70% Refletir sobre as vivéncias proprias de forma a proporcionar Relatorios
variados competéncias de didlogo e de cooperagao com outros; Raciocinio e resolucao de (atividades
contextos Estabelecer, gerir e manter relagdes interpessoais, problemas (D) praticas, visitas de
nomeadamente em situacoes de conflito, estudo)
Trabalhar em equipa na resolu¢ao de problemas;
Trabalhar em grupo e de acordo com os objetivo e natureza das | Sensibilidade estética e Trabalhos de
tarefas; artistica (H) grupo, pares ef/ou
Utilizar e otimizar o uso das tecnologias da informacdo e da individuais
comunicagao (TIC); Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico (1) Portfolio
Expressar de forma clara e rigorosa, oralmente ou por escrito, as Apresentagao oral
suas ideias e argumentos; Utilizar corretamente a lingua
Competéncias portuguesa na expressao oral e escrita. Comentario
relacionais. 15% Estruturar respostas com corre¢do formal e de conteudo. Relacionamento interpessoal | critico
Comunicacgao Pedir esclarecimentos e emitir opinides na formulagdo de pontos | (E)
de vista. Debate

Ouvir e respeitar a opinido e as ideias dos outros.
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* Apresentar comunicagdes orais recorrendo a suportes
diversificados de apresentagao da informagao (TIC...).

Atitudes

15%

Participacao nas atividades propostas — 5%
* Interesse/empenho
* Espirito critico
* Autonomia.

Sentido de responsabilidade - 5%
* Assiduidade/pontualidade
¢ Cumprimento de prazos
* Realizagdo de trabalhos de casa (quantidade)

Comportamento adequado ao espago da atividade letiva — 5%
* Respeito pelas regras estabelecidas
* Atencao/concentragao nas atividades

Responsavel [ autonomo
(C,D,EFG11J)

Cuidador de si e do outro
(BI EI Fl G)

Participativo/ colaborador
B CDEF

Sistematizador/ organizador
(A/B,C1,J)

Registos/

observacao direta
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