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AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS
ALUNOS (ACPA)

DESCRITORES OPERATIVOS

A — Linguagem e textos o

Utiliza diferentes linguagens e simbolos.

Aplica-as aos diferentes contextos de comunicagéo.
Domina capacidades nucleares de compreensdo e de
expressao.

B — Informacéo e comunicacgao

Valida e mobiliza informagéo.
Transforma a informagdo em conhecimento.
Colabora em diferentes contextos comunicativos.

C — Raciocinio e resolucao de problemas

Interpreta, planeia e conduz pesquisas.

Gere projetos e toma decisdes para resolver
problemas.

Constroi produtos e conhecimento.

D — Pensamento critico e pensamento criativo

Pensa, observa, analisa e argumenta.

E — Relacionamento interpessoal

Coopera e partilha.

F — Desenvolvimento pessoal e autonomia

Relaciona conhecimentos, emogdes e
comportamentos. Consolida e aprofunda
competéncias.

E responsavel e autonomo.

G — Bem-estar, saude e ambiente .

Adota comportamentos que promovem a sadde, o
bem estar e o respeito pelo ambiente.

Manifesta consciéncia e responsabilidade ambiental e
social.

H — Sensibilidade estética e artistica .

Reconhece, experimenta, aprecia e valoriza as
diferentes manifestac@es culturais.

I — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico o

Compreende processos e fendmenos cientificos e
tecnoldgicos e executa operacGes técnicas.

J — Consciéncia e dominio do corpo .

Realiza atividades, domina a capacidade percetivo
motora e tem consciéncia de si proprio a nivel
emocional, cognitivo, psicossocial, estético e moral.
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Descritores de Desempenho . .
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Dominios
ACPA

. Adquire a linguagem cientifica da disciplina revelando
compreensdo (conhecimento);

. Aplica o conhecimento adquirido em diferentes
contextos

. Planifica e desenvolve investigagdes online, de forma
critica e auténoma, verificando diferentes fontes
documentais e a sua credibilidade;

. Comunica com corregdo linguistica

. Desenvolve novas ideias e solugdes, de forma
imaginativa e inovadora, como resultado da interagdao com
outros ou da reflexdo pessoal, aplicando-as a diferentes
contextos e areas de aprendizagem

. Trabalha colaborativamente contribuindo para o
80% trabalho produzido e revelando capacidade de didlogo.

Testes /projetos

Trabalhos individuais/pares

A,B,CD,I

. Apresenta e partilha os produtos desenvolvidos, em|
pares ou em grupo, utilizando os meios digitais de
comunicagdo e colaboragao. Utiliza materiais manipuldveis
e a tecnologia digital na resolugdo de problemas e tarefas de
aprendizagem.

. Aplica um conjunto de critérios previamente definidos
para verificar a qualidade e credibilidade dos dados e/ouj
informagao disponiveis ou gerados online;

COGNITIVO (CAPACIDADE E CONHECIMENTOS)

* Coopera e partilha.
* Demonstra respeito por si, na relagdo com os outros e
com 0s espagos.

* Empenha-se na sua prépria aprendizagem com
20% seriedade, empenho e persisténcia.
* Revela responsabilidade, autonomia e espirito critico

Grelhas de observagao
Manutengdo do material
didatico

ATITUDES
E,F,G,H,)J

Notas:

e Em cada periodo, poderao nao ser aplicados todos os instrumentos de avaliacao previstos na avaliacdo das competéncias.
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