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Da mae Natureza
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Na quantidade certa
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Para nao faltar. -
Separa o lixo
Para reciclar

0 caminho é longo
Mas tu és capaz
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Apo6s 15 anos no
nosso Agrupamento,
dirijo-me, pela primeira
vez, a comunidade
educativa através do
nosso Jornal. Porque
€ também a primeira
edicdo apds a minha
tomada de posse
como diretor talvez
aguardassem que, por
estarmos na época
Natalicia, VoS
deixasse palavras
bonitas com desejos
generosos e ou
caridosos. E assim
farei...

Peco-vos, entéo,
gue se comprometam
em cada uma das
vossas atividades.
Peco-vos que néo se
acomodem com a
mediania, se superem

em cada dia e
procurem a
exceléncia.

Aos alunos, peco
gue olhem a “Escola”
como um dever e néo
um direito! O direito de
aprender ja esta de tal
forma assimilado que
ninguém o pde em
davida. Terdo entéo o
dever de ser e fazer
cadadiamelhor. Claro
que havera
dificuldades, mas sera
ai que poderao
encontrar novos
caminhos e solucgdes.
Mas julgo que sempre
foi assim e assim
sera. Tenham
confianca, acreditem,
sejam persistentes,

Pror. JoAo PauLo CunHA

Editorial

chorem, sobretudo de
alegria por atingirem os
vossos sonhos (de
preferéncia em conjunto)
e sejam felizes! Mesmo
sabendo que a Felicidade
da muito trabalho.

As familias que
nesta época natalicia
terdo preocupacdes das
mais diversas, digo que
deverdo ser o suporte
gue em cada momento
poderemos precisar. Nos
Sociedade, nés Escola,
mas sobretudo 0s vossos
Filhos. E principalmente
isso que esperam de uma
Familia.

Nao despejem os
filhos na escola ou em
qualquer outro lugar
mesmo que esse lugar
seja a vossa proépria
casa. Ainda ha alunos,
filhos, que estao
sozinhos no meio de nos.
Procuremos em cada
uma das situacdes estar
mais atentos e dar-lhes
as referéncias que eles
necessitam nas suas
lutas. E por isso que
também quero deixar
uma palavra de bastante
apreco para 0s muitos
pais/mées/encarregados
de educacao que dizem
presente! Todos os dias!

Na Escola sabemos
gue 0 nosso projeto
educativo aponta como
um dos aspetos da
nossa missdo que 0s
alunos exercam uma
cidadania responsavel e
interventiva. Esta
consciéncia de pertenca

a uma comunidade
educativa em que a
qualidade esta
alicercada nos valores
que partilhamos,
permitem-nos fazer da
inclusdo um dos
pilares do nosso dia-
a-dia. O educar paraa
dignificacao da
pessoa humana, para
asolidariedade, para o
respeito pela
diferencga, com
sentido de
responsabilidade e
preparando os alunos
para a vida sdo um
mote a que dizemos
sempre presente, até
porque as exigéncias
gue fazemos néo séo
impeditivas de um
bom ambiente
escolar. Sei que da
parte dos profissionais
que aqui dao o seu
melhor ndo seréo
regateados esforcos
para tornarmos a
nossa escola num
local em que ensinar
e aprender nos
permita alcancar os
desafios que temos
pela frente e em que
todos se sintam bem,
permitindo-nos ainda
sonhar com a criagao

de lacos que
perdurardo para
sempre.

E porque é Natal...

Desejo-vos um
Santo Natal e um Novo
Ano cheio das maiores
venturas!!!

Cantinho do Pré-Escolar e do 1° Ciclo

CenTtro Ebpucativo EB1+J1 bE PRoOENCA-A-NovA

No passado dia 26
de setembro, os
alunos dos Jardins de
Infancia e Escolas do
1° ciclo do nosso
concelho assistiram no
Auditério Municipal ao
espetaculo “O NOSSO

ARCO IRIS”, um
projeto ladico-
pedagdgico do palhaco

Faisca que pretende
alertar e educar para a
importancia da floresta.

No final do

Pror.2 MARIA DE FATIMA DELGADO

espetaculo, as criangas
receberam caixas de
lapis de cor, livros de
pintura com desenhos
sobre a floresta e bal6es
coloridos.

fCO-INns
pde “lavar sorrisos”

Uma equipa de
reportagem do
programa da RTP “A
Praca” esteve presente
numa das sessdes do
espetaculo.

Atividades...

Pror.2 MANUELA NUNES

HALLOWEEN

Foi langado mais um
desafio aos alunos da
Escola Basica e
Secundaria Pedro da
Fonseca — elaborar um
cartaz para representar o
dia 31 de outubro, ou seja
o dia de “Halloween”. As
regras foram simples:
adicionar a data 31st
October e a palavra
Halloween, incluir dois
simbolos do Halloween e
as cores laranja e preto.
O cartaz deveria ser em
cartolina ou em formato
digital A3.

Os trabalhos
apresentados foram,
como de costume, muito
originais tendo contado
com a participagédo do 2°
e 3° ciclos do ensino
basico.

Com um total de vinte
e um cartazes, foi dificil
encontrar os vencedores,
gue mais uma vez
primaram pela
originalidade e pela
criatividade.

Assim, depois de
algum tempo dedicado a
deliberacdo, o juri
decidiu atribuir o 1° lugar
aum grupo de alunos do
6° A constituido pelos

Vencedor do 2° Ciclo

alunos Leticia Ribeiro,
Luisa Jesus, Mafalda

Lourenco,
Mendes,

Miguel
Rodrigo

Simoes e Tania Martins,

Vencedor do 3° Ciclo

vencedores na categoria
do 2.°ciclo e ao aluno
Rodrigo Tomaz do 8.°C,
vencedor na categoria do
3.%ciclo.

Cada vez que se
aproxima o Natal, ndo
posso esquecer
aqueles que “Nao tém
Natal”, que ndo sabem
0 que é isso nem
sabem como é bom,
para nds, anunciarmos
essa noticia tao bela:
Hoje, em Belém
nasceu Salvador.

Pois é, mas esse
Natal pode tornar-se
numa rotina. Afinal,
onde, para o Natal?
Nas ruas engalanadas
das cidades? Talvez...
Nos centros
comerciais? Quem
sabe... Nas mil e uma
luzes das nossas
casas? Oxala...

Se pensarem um
pouco, até pode ser
gque sim: essas ruas
engalanadas estédo
povoadas de pobres.

CHAMADOS DE
MODO DIFERENTE

E, se Jesus tivesse que
nascer hoje, como ha
2000 anos, em vez de
uma gruta, certamente
nasceria em qualquer
lixeira sobranceira dos

centros comerciais.

E as nossas casas?
As nossas casas temos
de trazer de novo aquele

menino

pequenino,

ansioso por ter um lugar
no nosso coracdo. E,
sobretudo, termos a

coragem de

O

anunciarmos com toda a
energia, com emocao,
com alegria, com mil
cantos, a todos os que
ainda ndo o conhecem:

“Hoje Nasceu o

Salvador”!

Esta é a missao de

todos os

crentes,

particularmente daqueles
que entregaram a sua
vida para a encher desta

Pror. Luis CuNHA

alegria que ndo tem
fim - Jesus que nasce.

N&o gostarias tu
também de te encher
de Jesus e de o
anunciar todos os dias
da tua vida aqueles
que andam
esquecidos do seu
amor?

H& muita gente
gue precisa do teu
testemunho, da tua
voz, datua alegria, da
tua mensagem.

Deixa que Jesus
nasca em ti, neste
Natal.

E pensa: Por que
nao fazer Natal todos
os dias da minha vida,
anunciando Jesus a
todos aqueles que
precisam da sua
mensagem?

Bom Natal!
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Pror. DaNiEL CATARINO

TEMOS MAIS 40 ALUNOS NO ENSINO SUPERIOR

Um ano escolar chegou ao fim e 0 acesso ao
ensino superior decorreu nas suas trés fases. E eis
gue mais 40 alunos ex-alunos da nossa Escola Pedro
da Fonseca deram entrada nos institutos politécnicos
e nas universidades portuguesas do setor pablico.

Os cursos escolhidos
A area com mais caloiros € a das engenharias
com 12 alunos, seguindo-se a area de salide com
10 estudantes, em terceiro lugar, com 6 alunos,
Turismo e em quarto lugar Desporto, com cinco
estudantes. Os restantes 8 alunos distribuem-se
por cursos de outras areas.

A opcdao pelas engenharias

Ana Sofia Lourengo Alves — Informética e Gestéo;
Anténio José Nunes da Mata — Engenharia
Eletrotécnica e de Computadores; Diogo Ribeiro Laia
— Eng? Informética; Duarte Catarino Alves — Eng?
Eletrotécnica e de Computadores; Filipe Cardoso
Ribeiro Pedro — Biomecénica; Francisco Barata
Martins — Eng? Informética; Jodo Anténio Nunes
Farinha — Eng? Aeroespacial; Jodo Miguel Dias
Ferreira— Eng? Informatica; Jodo Pereira Alves Lopes

— Bioengenharia; Lucas Barata Cardoso —
Biogquimica; Marcio de Almeida Fernandes — Eng?
Protecéo Civil; Rui Miguel Gaspar Matias — Eng?
Mecanica.

A opcéo pela area da salde

Ana Filipa Gongalves Mendonga — Ciéncias
Farmacéuticas; Angela Martins Fernandes —
Gerontologia Social; Beatriz Saragoca Alves —
Medicina; Carla Ribeiro Dia— Enfermagem; Carolina
André Catarino — Fisioterapia; Jodo Maria Cardoso
Mendonga — Enfermagem; Margarida Martins
Cardoso — Fisioterapia; Margarida da Silva Lopes —
Fisioterapia; Miguel Alves Lopes dos Santos —
Tecnologia Biomédica; Raquel Alves — Enfermagem.

Turismo
Catarina Ferreira Fernandes — Turismo, Territério
e Patrimonios; Gongalo Lopes Martins — Gestao da
Restauracéo; Margarida Ribeiro Mendonga — Gestao
do Lazer e Animacgdo Turistica; Ruben Ribeiro
Henriques — Turismo; Vera Lucia Martins Nunes —
Turismo.

...e Desporto
Beatriz Ribeiro Marques —Atividade Fisica; Diogo
Martins André — Ciéncias do Desporto; Marco Martins
Gaspar —Treino Desportivo; Miguel Martins Farinha
— Treino Desportivo; Sofia Sobreira Martins —
Desporto.

Em cursos de outras &reas

Béarbara Fernandes Martins — Geografia; Daniel
Lopes Martins — Comunicacgao e Media; Diana Lopes
Correia Cardoso — Direito; Frederico Rodrigues
Ramos — Design de Jogos Digitais; Inés Gongalves
Laia— Lingua Gestual Portuguesa; Joéo Carlos Alves
Barata — Gestdo; Marcia Fernandes Martins— Linguas
para Rela¢des Internacionais; Raquel Marques
Gongalves — Marketing.

Aos novos universitarios, a seus pais, a Escola
Pedro da Fonseca, seus professores, funcionarios e
direcéo apresento sinceras felicitagdes e votos de
um futuro cheio de sucesso para 0os novos caloiros,
certo de que trabalho, empenho e esforgo ndo lhes
faltara.

Ao tomar
conhecimento desta
iniciativa, dirigida a
alunos nascidos em
2000, propus a escola a
participag¢do no concurso
“Jovens Tradutores”, um

JUVENES

para além da nossa
lingua materna. Assim, e
devido a crescente
necessidade de
tradutores, esta iniciativa
pretende criar “o bichinho
das linguas” nos jovens.

concurso que distingue
os melhores jovens
tradutores da Uniéo

Europeia. Apdés a
inscricdo, a nossa
escola foi uma das

selecionadas a nivel
nacional. Assim, no
passado dia 23 de
novembro, nés - Filipa

Duarte, Diogo Batista,
Ricardo Valente, Sara
Martins e Luis Lourenco
(12°A) - tivemos a

oportunidade de
participar neste desafio
promovido pela

Comisséo Europeia.
A prova consistiu em
traduzir uma carta de

uma lingua oficial de um
Estado-Membro da UE,
para outra (no nosso
caso: inglés -
portugués). Uma das
ideias transmitidas pelo
lema da Unido Europeia
- “Unidos na
Diversidade” — é que é
bom saber mais linguas

Da nossa parte, o
balanco foi positivo, uma
vez que € um privilégio ter
tido a oportunidade de
participar no concurso
“Jovens Tradutores”.

E sempre bom
sentirmo-nos parte
integrante e proactiva

FiLipA DuARTE, 12°A

como diria Umberto Eco:
“Atraducdo é alingua da
Europa.”

desta grande

comunidade que é a
Unido Europeia, pois
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NMomento com...

Breve notaintrodutéria

Como antigo professor da Escola
Basica e Secundaria de Proenca-a-
Nova e antigo coordenador do jornal
escolar, resolvi colaborar nesta edicdo
do “Nova Geragéo” para vos transmitir
o testemunho de uma antiga aluna
desta Escola a propdsito das tragédias
gue assolaram recentemente 0 0SSO
pais e da causa do voluntariado, tdo
bem personificado nesta jovem que

Annie.com 0s irmdos em Sa da Bandeira,
= Angola, antes de 1974

Paulo — Como te
chamas, que idade tens
e onde nasceste?
Annie — Chamo-me Ana,
tenho 45 anos e nasci em
Angola.

Paulo — De onde séo
naturais os teus pais,
onde se conheceram e 0
que faziam a nivel
profissional?

Annie — A minha mée é
natural de Proenca-a-
Nova e foi funcionaria
publica. O meu pai é
natural de Tondela e foi
comerciante de pneus.
Conheceram-se em
Angola.

Paulo — Quantos irméos
tens e que memdrias
guardas datua infancia?
Annie — Tenho 4 irmaos:
o TG, que é gémeo
comigo, e 3 raparigas, a
Katia, a Rosa e a Inés.
Da minha infanciatenho
as melhores memoarias.
Cresci numa aldeia perto
de Proenca, o Galisteu,
e tive a liberdade para
brincar a vontade, por
montes e vales, sem ter
de ter atencdo a carros,
a estranhos, privilégio

(acho eu) de quem vive
em sitios pequenos. O
facto de passarmaos muito
tempo na rua a brincar
permitia-nos exercitar a
nossa imaginacdo nas
diversdes que tinhamos e
que faziamos. Os
brinquedos na altura
eram feitos por nds, as
brincadeiras e jogos
eram pensados por ngs.
Paulo —Aseguir ao 25 de
abril vieram todos para
Portugal. Do que te
recordas, o que deixaste
€ 0 que vieste encontrar?
Annie — Cheguei a
Portugal com 4 ou 5
anos. Tenho algumas
memorias de Angola.
Aquela que mais recordo
€ acama para as minhas
bonecasfeita pelo marido
da nossa ama. Eu cabia
la dentro e o meu irméo
fez o favor de a partir
numa  brincadeira.
Deixamos a guerra,
deixdmos  amigos,
deixdmos uma vida feita.
Aqui, tivemos de
comecar do zero.
Aprendemos a ser
olhados de lado e com

decidiu ha muito colocar a vida dos
outros em primeiro plano e agarrar com
todas as suas forcas a ajuda
humanitéria ao proximo. O Penedo é
uma aldeia proxima de Cabanas de
Viriato, a povoagéo onde Aristides de
Sousa Mendes, o herdi portugués do
holocausto, nasceu e cuja habitacdo
se encontra em processo de
transformagao em casa-museu.

desconfianca porque
eramos retornados.
Aquilo que encontrei
foram dificuldades, foi um
pais muito diferente
daquele em que nasci,
mas o choque maior foi
o das mentalidades, que
eram muito fechadas, foi
o facto de ter a sensacéo
que estava “noutro
século”, a maioria das
casas nao tinham agua,
saneamento basico,
eletricidade...
Encontramos um pais
muito atrasado em
relacdo aquilo que
estdvamos habituados e
isso foi muito doloroso
para nos.

Paulo — Estudaste em
Proenca-a-Nova na
Escola Primaria e mais
tarde na Escola C+S.
Fizeste parte da
Associacéao de
Estudantes e nessa
altura comecaste a
desenvolver algumas
iniciativas. Queres falar-
NOS um pouco acerca

desse tempo de
aprendizagem e
descoberta?

Annie — Sim, estudei em
Proenca e tive
excelentes professores.
Julgo que me ajudaram a
abrir os horizontes e a
pensar “fora da caixa”.
Contribuiram para ser
guem hoje sou. As
pessoas pensam que 0
facto de se estudar numa
vila do interior os impede

7°Ano - 1984/1985

ENTREVISTA REALIZADA POR PAULO SANTIAGO NA ALDEIA DO PENEDO,
CONCELHO DE TONDELA, BEIRA ALTA, EM DEZEMBRO DE 2017

ANA PERPETUO (ANNIE)

toide Belgra

de irem mais além, de
pensarem a frente. Pelo
menos, na minha altura,
havia um bocado esse
preconceito mas eu tive
a sorte e o privilégio de
ter tido grandes
professores. Muitos
deles acompanharam-
me do 7°ao 12° ano, isso
foi fantastico e um
privilégio muito grande. E
aqui (em Proencga-a-
Nova) que ainda hoje
mantenho o meu nucleo
duro de amigos.

Fiz parte da AE
(Associagéo de
Estudantes). Para mim,
sempre foi muito natural
envolver-me em
atividades, em causas,
em projetos. Desde a
escola primaria que era
assim. As recordacdes
gue guardo deste tempo
sdo a radio que
conseguimos montar na
escola e que funcionava
durante os intervalos e o
blogueio de estrada que
fizemos quando nos
manifestamos contra a
PGA (Prova Geral de
Acesso ao Ensino
Superior).

Paulo — No final do 12°
ano foste estudar para
onde e que curso
fizeste?

Annie — Fui para Lisboa,
estive em direito na
Universidade Lusiada.
N&o gostei e entretanto
mudei-me para Coimbra,
onde estudei servi¢o
social.

Paulo — Quando se da a
tua consciencializacéo
social, o “click” para
auxiliar os outros, o apelo
para a ajuda
humanitaria?

Annie —N&o sei se foi um

“click”. Acho que esta
coisa de gostar muito de
pessoas e de querer ver
toda a gente bem ja
nasceu comigo. As
coisas tém surgido mais
ou menos de forma
natural. Talvez também
pelo facto de o ter sentido
na pele, quando
regressei com a minha
familia de Angola, mas
sei que sempre tive
alergia a injustigas.

Paulo — Estiveste alguns
anos na Chéritas

Diocesana em Coimbraa
desenvolver um projeto
inovador. Fala-nos um

pouco acerca do teu
trabalho nessa
instituicdo.

Annie — Sim, estive 16
anos nessa instituicéo a
coordenar equipas de rua
na area da reducao de
danos e minimizacéo de
riscos. Trabalhei com
toxicodependentes.
Faziamos distribuicao de
seringas e todo o outro
material necessario para
consumo. Trabalhei com
sem-abrigo, prostitutas.
Tenho o privilégio de ter
sido uma das pessoas
que implementou no
terreno este projeto
pioneiro e que foi/é
exemplo de Dboas

praticas em todo o
mundo. Arelacéo laboral
com esta instituicdo
terminou héa cerca de
aproximadamente 6
anos, quando fui
despedida de forma
injusta. Avancei com uma
gueixa para o tribunal de
trabalho, que ganhei em
todas as instancias para
onde avancaram com
recursos.

Paulo — Depois da
Caritas participaste em
gue outros desafios?
Annie — Estive depois,
durante um ano, a
coordenar um projeto de
reinsercdo de mulheres
gue se prostituiam e
colaborei também na
elaboracdo de um manual
de boas praticas em
trabalho de rua,
elaborado pelo SICAD
(Servico de Intervencédo
nos Comportamentos
Aditivos e nas
Dependéncias).

Paulo — Recentemente
agarraste a causa dos
refugiados. Onde te
deslocaste e o que
fizeste por 14?

Annie — Em 2015 estive

num campo de transicao

para refugiados na
Macedonia, em 2016
estive em Atenas
(Grécia) eem 2017 estive
em Belgrado (Sérvia). O
meu trabalho por la, em
conjunto com outros
voluntarios
independentes, era
basicamente minorar as
dificuldades que estas
pessoas se encontravam
a passar. Tem sido uma
experiéncia muito boa,
muito dura e violenta
mas muito
enriquecedora.

Paulo — Conseguiste
mobilizar a populacéo do
concelho de Proenca-a-



Momento

Nova a colaborar no
auxilio aos refugiados. O
que correu bem e menos
bem?

Annie - Essa
mobilizagdo correu bem
mas nao foi s6 a nivel do
concelho, foi a nivel
nacional. O povo
portugués é fantastico.
Tive sorte no facto da
Camara Municipal de
Proenca-a-Nova ter
confiado em mim e de me
ter ajudado imenso em
tudo. O que correu
menos bem foi toda a
burocracia que nos foi
imposta, foi ter confiado
em certas organizagdes
e pessoas, foi ter
pensado que estavamos
todos para o mesmo
qguando afinal néo
estavamos. Mas disso
ainda né&o vou falar por
agora. Quando chegar a
altura certa irei fazé-lo
porgue, se ha coisa que
ndo admito é que
ponham o meu trabalho

P o

em causa, 0 meu
profissionalismo e a
minha experiéncia no
terreno. De qualquer
maneira, aprendi muito e
aprendi também que,
afinal, nesta coisa das
causas humanitérias ha
muita gente boa mas
também ha muita gente
ma.

Paulo — Na madrugada
do dia 16 de outubro
lembro-me de teres feito
a pergunta nas redes
sociais: “Alguém tém
informacdes sobre a
aldeia do Penedo-
Lageosa do D&ao-Tondela,
por favor?” Previas a
catastrofe que maistarde
vieste a constatar no
terreno?

Annie —Nao. Nao faziaa
minima ideia de como
estavam as coisas. Falei
com pessoas do Penedo
nesse dia, sabia que
tinham ardido
habita¢cdes, sabia que
tinha sido uma

“desgraca” mas quando
cheguei aqui é que tive a
noc¢ao real das coisas e
foi bem pior do que tudo
0 que tinha imaginado.
Paulo — O que te impeliu
a vir para o Penedo
ajudar 0s seus
habitantes? Quantas
habitacdes arderam? O
gue se perdeu?

Annie — O meu pai
nasceu aqui, eu e 0s
meus irmaos passamos
aqui muitas férias. Gosto
muito do Penedo e das
suas gentes. Fui muito
feliz aqui em crianca.
Conheco as pessoas do
Penedo e de outras
aldeias. Nao podia ficar
quieta em casa sabendo
que se calhar poderia vir
ajudar e ser-lhes util,
sabendo que
provavelmente ninguém
se lembraria destas
pessoas porque a
devastacdo foi muito
grande, atingiu muitos
concelhos e isto fica
“perdido” no meio de
serras. Arderam 4 casas
de primeira habitacdo e
19 de segunda. Perdeu-
se tudo, até a “alma”.
Perderam-se casas,
perderam-se centenas de
animais, perderam-se
vinhas, oliveiras,
barracdes agricolas.
Acho que so estando ou
vindo c& se tem a nocao
do que foi isto e do rasto
de destruicéo que o fogo
deixou, fisica e
psicologicamente.
Paulo — O que pretendes
fazer em seguida para
continuar a ajudar no
esforco de reconstrugao
da aldeia do Penedo?
Annie — Neste momento
€ altura de continuar com
alimpeza de escombros
e iniciar a reconstrucao
daquilo que é possivel
reconstruir para ja. A
burocracia para as

com... Ana Perpétuo (Annie) (continuacao)

pessoas se
candidatarem a apoios é
imensa e esses apoios
nao vao chegar a todos.
Por isso, quero continuar
a mobilizar ajudas para
c4, quer de pessoas,
quer de bens. Temos o
hospital de campanha
montado aqui, onde
continuamos a tratar
animais feridos dos
incéndios. Quando
esses animais tiverem
alta, vou continuar a vir
ca aos fins-de-semana
para ajudar na
reconstrucdo, para que
as pessoas nao fiquem
abandonadas a sua
sorte. Gostava muito de
ajudar por exemplo, num
futuro préximo, a
Associacdo do Penedo
num projeto de turismo
rural. Esta aldeia é

_ Annie a combater um
& o Galisteu
i erao de 2017

lindissima, tem o rio Dao
aqui a meia duzia de
passos, tem pessoas
fantasticas, tem comida
maravilhosa e acho que
seria uma maneira de
combater a
desertificagao do interior,
destas aldeias perdidas
nas serras, que nunca
ninguém se lembra que
existem. E um sitio que
tem tudo para um projeto
destes dar certo. Vamos
ver como se vai
desenrolar tudo. Se,
entretanto, me sair o
euromilhdes, reconstruo
todas as 24 casas que
arderam :)

Paulo — Sei que te
encontras neste
m o m e nt o
desempregada.
Pessoalmente acho
vergonhoso nao te terem
dado ainda trabalho na
coordenacao de um
projeto na area da
integracdo social, uma
vez que tens dado
sobejas mostras de
capacidade de
coordenacéo e lideranga.
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N&o queres deixar um
repto a quem nos esta a
ler no sentido de te ser
dada uma nova
oportunidade naquilo que
sabes tdo bem fazer?
Annie — Sabes, acho que
ndo. Acho que chegou a
hora de fazer qualquer
coisa minha, nesta area.
Estou cansada de “dar
pérolas a porcos” e de
trabalhar para quem néo
merece. A minha
experiéncia, sabedoria e
conhecimento valem
muito porque sei que sou
bastante competente
naquilo que faco. Ha
algumas ideias
pensadas nesta area,
vamos ver como vai
correr. Por outro lado,
gostava também de
escrever um livro com as
minhas memdrias e
histdrias de todos estes
anos de trabalho.

Paulo — Gostei muito de
ter testemunhado a tua
dedicagdo ao proximo e
ter confirmado que o lema
“ajudar os outros” faz
todo o sentido na tua
vida. Bem hajas por isso

€ por nos teres recebido

T ———

junto a"placa"” em

ardidas no Penedo em

tdo bem.

Annie — Acredita que é
“natural” em mim esta
coisa do ajudar os outros.

Se calhar é por isso que
o fago tdo bem. E ndo ha
segredo para ser assim.
Aquilo que faco é
somente colocar-me no
lugar do outro e pensar
como gostava que me
tratassem se fosse eu a
estar do outro lado.
Simples, ndo achas?
Obrigada por teres vindo
e por teres estado por ca.
Paulo — Eu é que
agradeco a tua
disponibilidade e o teu
trabalho em nome da
comunidade.
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— O que faz um
Guarda Principal?

Guardamos a
residéncia oficial do
Presidente da Republica
e acompanhamos o
Presidente da Republica
aos varios locais, a que
se tem de deslocar para
0 podermos proteger na
eventualidade de
acontecer alguma coisa.

— Porque motivo
decidiu seguir para
Guarda Principal?

— Porque queria um
posto melhor.

—Ha quantos anos é

uM GUARDA PRINCIPAL

Guarda Principal?

—H&a6 anos.

— Para ser um
Guarda Principal o que é
preciso?

— E necessario fazer
um curso proprio para
este cargo, é também
preciso uma boa
preparacéo fisica e a
nivel psicoldgico ter um
temperamento
moderado.

— Os Guardas
Principais tém armas no
desempenho das suas
funcdes?

— Claro que sim, para

podermos defender e
proteger o Presidente da
Republica, dispomos de
véario armamento, tal
como: um bastéo, uma
pistola e uma pistola-
metralhadora.

— O que mais gosta

- Da
responsabilidade e do

z

orgulho que é poder

acompanhar 0
Presidente da Republica.
E do horério.

— Se quisesse seguir

outra profissdo qual
seria?

— Se tivesse que
mudar seria Emigrante.

— Alguma vez
acompanhou 0
Presidente em alguma
viagem?

Onde?

— J& acompanhei o
Presidente variasvezes a
vérios locais como Leiria,
Beja, mas sempre em
Portugal. Por motivos
familiares eu ndo me
disponibilizo a viajar para
fora do pais.

— Onde gostaria de
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acompanhar 0
Presidente da Republica?

— O sitio onde mais
gostava de acompanhar
o Presidente seria sem
ddvida a minha aldeia, a
Castanheira da Ermida,
na Serta.

- Como €é o
Presidente da Republica
como pessoa?

— E uma excelente
pessoa, muito
comunicativo, prestavel e
extremamente
simpatico. E um
Presidente da Republica
impecéavel.

O bombeiro César
Henriques, de 30 anos,
recebeu-nos no quartel
dos Bombeiros de
Proencga-a-Nova. Ele é
bombeiro da equipa de
intervencao permanente
ha 12 anos e conhece
bem o trabalho e as
dificuldades destes
herois.

Kevin: Quando é que
soube que queria ser
bombeiro?

César Henriques:
Aos 15 anos descobri
gque gostava de ser
bombeiro, porque tinha
um irm&o mais velho que
era bombeiro.

Kevin: Quais as
dificuldades dos

umMm BomBEIRO DE PROENCA-A-Nova

bombeiros?

César Henriques: A
maior dificuldade séo os
horérios, porque temos
muitos turnos e muitas
equipas. NOs nunca
saimos do trabalho.
Mesmo guando
acabamos um turno
podemos ser chamados
para uma ocorréncia.

Kevin: Como é que
as pessoas podem
ajudar os bombeiros?

César Henriques:
As pessoas podem
ajudar fazendo a
prevencéao nas florestas,
como por exemplo,
[impando as matas.
Também podem tomar
medidas autoprotecédo. E
importante que as

pessoas tenham um
depdsito de agua, que
ndo fagam fogueiras e
ndo usem foguetes nos
meses de verdo. A
maioria das pessoas ndo
sabe, mas deve-se usar
ondmero 117 em caso de
incéndio e ndo 0 112.

Kevin: O que é
preciso para ser
bombeiro?

César Henriques:
Para ser bombeiro é
preciso inscrever-se nos
bombeiros aos 17 anos.
Depois tem de se fazer a
recruta e os testes de
admisséo que envolvem
provas fisicas, provas
psicotécnicas, provas
escritas e provas
préticas. No caso de ser
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admitido, tem de se fazer
a formacgao especifica

que pode em
desencarceramento ou
em tripulante de
ambulancia.

Kevin: Foi dificil para
0s bombeiros apagar os
fogos neste verao?

César Henriques: O
mais dificil foi o nimero
de ocorréncias diarias
gue impediram que
houvesse uma resposta
adequada, porque os
NOSsS0s meios ndo sao
ilimitados. Este ano ndo
choveu o normal e houve
falta de &gua. Também as
temperaturas foram
muito altas.

Quecurso tirou?

Tirei Licenciatura em
Linguas e Literaturas
Modernas, variante
Estudos Portugueses.
Pés-graduacdo em
Ciéncias Documentais,
variante Biblioteca,
documentagéo e arquivo
e mestrado em
Bibliotecas Escolares.

Gostado que faz?

Sim, sinto-me muito
realizada
profissionalmente.

Ha quanto tempo
trabalha na biblioteca

CARLA SoFiA JusTINO GASPAR

Técnica Superior de Biblioteca na Biblioteca Municipal.

municipal?
Ha 12 anos (desde
2006).

Como é o seu dia-
a-dia?

E sempre diferente.
Depende do servigo a
realizar durante o dia de
trabalho.

Quais sao as
maiores dificuldades
no seu trabalho?

Consegquir cativar
algumas faixas etérias a
utilizar os servigcos da
Biblioteca Municipal.

Em que tipo de
ambiente prefere
trabalhar?

Sem conflitos e num

ambiente de interajuda.

O que mais lhe
agrada na sua
profissdo?

Ter um utilizador que
se encontre satisfeito
COM 0S NOSSOS Servigos.

Desde crianga,
teve sempre o mesmo
sonho?

N&o. Inicialmente
quis ser professora e
depois arquedloga.

Quando andava a
estudar, qual eraasua
disciplinafavorita?

Lingua Portuguesa e

Historia.

Do que é que mais
gosta de fazer no
desempenho das suas
funcdes?

Adquirir livros que sei
gue interessam aos
nossos leitores e
promover a leitura infanto-
juvenil (hora do conto).

Qual foi a coisa
mais engracadaque ja
Ihe aconteceu desde
qgue € bibliotecaria?

Os materiais
utilizados na biblioteca
encontram-se
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organizados numa
classificacdo que se
denomina CDU-
Classificacdo Decimal
Universal). Numa das
visitas a biblioteca, um
grupo de criangas
perguntou se CDU era
Centenas, Dezenas e
Unidades.

Que conselho daa
alguém que queira ser
bibliotecario?

Que estudem muito e
gue gostem de novas
tecnologias.
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0 Proressor JoAo PauLo CUNHA

v

Diretor do
Agrupamento de Escolas
de Proenca-a-Nova, de
55 anos.

1 - H4 quanto tempo
€ professor? Que niveis
ensina?

R: Sou professor do
1° ciclo ha 35 anos e
posso lecionar qualquer
disciplina desse nivel de
ensino. Agora, exergo as
fungbes de diretor a
tempo inteiro.

2 - Sempre quis ser

professor?
R: Sempre quis ser
professor. Quando

comecei a tirar 0 curso
apercebi-me que ser
professor era um pouco
diferente daquilo que eu
julgava, mas sempre
gostei do meu trabalho.
N&o basta, ao professor,
saber os conteddos, mas
€ necessario conhecer
bem os diferentes
alunos, para que consiga
gue eles aprendam e
adquiram as
competéncias que mais
tarde lhes fardo falta
guando sairem da escola.

3-Qual foi a primeira
escola onde deu aulas?

R: A primeira escola
onde dei aulas foi na
localidade de Relvas,
freguesia da Ermida,
concelho da Serta. Iniciei
fungdes nessa escola em
outubro de 1982.

4 - Nota muitas
diferengas nas escolas
desde que comecgou até

P

agora?

R: H& muitas
diferengas nas escolas
desse tempo para as de
agora, principalmente
nas do 1° ciclo que era
onde eu trabalhava. Nas
localidades mais
pequenas todos o0s
alunos iam a pé para a
escola, ndo haviam
cantinas e por isso 0s
alunos iam almocar a
casa. Praticamente néo
havia assistentes
operacionais e eram 0s
alunos com 0Ss
professores e 0s pais que
faziam a limpeza da
escola ou traziam lenha
e pinhas para acender o
fogdo que aquecia a sala
de aula. N&o havia
computadores, nem
outros equipamentos ou
materiais que pudessem
ajudar nas
aprendizagens. Um dos
exemplos que te posso
dar é a utilizacao do
papel quimico para fazer
“fotocopias”. Nas
escolas do 2°, 3°cicloe
ensino secundario as
diferencas ndo séo téo
grandes e notam-se
sobretudo nos
equipamentos e
conteudos digitais a que
hoje temos acesso mas
também nas grades e
vedacdes que as escolas
de hoje “necessitam” de
ter.

5 - Quais sédo as
principais preocupacdes

gue tem enguanto diretor
da escola?

R: As minhas
principais preocupacdes
tém que ver com criar
condi¢cbes para que a
escola cumpra a sua
miss&o, nomeadamente
gue seja uma escola de
gualidade onde os alunos
se sintam felizes
enquanto aprendem e
gue a sua formacdo os
torne capazes de serem
cidaddos responsaveis,
empreendedores e que
desenvolvam
capacidades e
competéncias que 0s
prepare paraavida.

6 - Como caracteriza
esta escola?

R: Anossa Escola é
tranquila e
proporcionadora de um
ambiente que permite
uma educacdo de

e ()"

““,‘u

gualidade. Os casos de

indisciplina séo
pontuais.

7 - 0O que o levou a
candidatar-se a diretor da
escola?

R: Candidatei-me a
diretor da escola porque
senti apoio e estimulo da
comunidade educativa,
porque conhego bem o
Agrupamento de Escolas
de Proenca-a-Nova (ja
exerco funcdes de
gestdo em Proenca-a-
Nova h& 28 anos), porque
considerei que a
formagdo que possuo e
a experiéncia adquirida
poderdo ser uma mais-
valia para o Agrupamento
e porgue depois de refletir
bastante acredito que
com a ajuda de todos
podemos conseguir uma
escola em que o ensinar
e o aprender seja um
prazer.

8 - Como se sente
guando estad perante
decisdes dificeis?

R: Todos os dias ha
decisbes sobre multiplos
aspetos. Nas mais
dificeis, naquelas em que
ndo podemos dizer que
sim, ou em que temos de
sancionar alguém, sinto-
me tranquilo porque em
consciéncia considero
gue a decisao foi justa.
Por vezes os alunos ou
outras pessoas podem
pensar que a decisdo
nao foi correta, mas eu
guando tomo a deciséo
procuro ser imparcial e
coloco o interesse geral
acima do individual.

9 - O que pretende
melhorar neste
Agrupamento?

R: O Agrupamento ja
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atingiu niveis muito bons,
mas ha sempre aspetos
a melhorar
nomeadamente aqueles
que tém a ver com as
condi¢cbes que tém que
ser dadas no &mbito dos
processos pedagogicos,
na organizagdo das
pessoas, nas
infraestruturas que
servem de suporte a
acdo educativa e nas
relagcbes com as familias
Ou com 0s parceiros que
trabalham connosco.
Gostaria também de dar
mais autonomia aos
diferentes intervenientes
para que o diretor ndo
esteja tdo preocupado e
ocupado com as
situacdes do dia-a-dia.

10 - Prefere tomar
decisbes sozinho ou em
equipa?

R: Eu, por norma,
peco sempre opinido,
principalmente nas
situacdes mais dificeis.
Mas a deciséo depois e
tomada, siga ou ndo com
os conselhos que me

dao, é minha.
11 - Como é que
gostava que o]

Agrupamento estivesse
guando terminasse o seu
mandato?

R: Os 4
estabelecimentos de
educacdo do nosso
Agrupamento tém
necessidades diferentes.
Relativamente a tua
escola e naquilo que
mais interessa aos
alunos, gostaria que
tivesse melhores
instalacgdes, mais
equipamentos,
nomeadamente que 0s
campos de jogos nao
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fossem de alcatréo, que
a sala de convivio fosse
mais atrativa, tivéssemos
uma sala do futuro que
seria um espago com
computadores, tablets,
gquadros e mesas
interativas, robots,...
para que os alunos
pudessem interagir, criar,
partilhar, aprender,
estarem ainda mais
motivados e
conseguissem melhorar
mais as suas
aprendizagens. Gostaria
também de proporcionar-
Ilhes um conjunto de
atividades cada vez mais
diversificadas.

12 - Como é que
acha que a comunidade
pode contribuir para o
bom ambiente escolar?

R: Arelacéo familia
escola é fundamental
para que se consiga um
bom ambiente escolar.
Os pais/encarregados de
educacao devem
interessar-se pelo
percurso escolar dos
filhos proporcionando-
Ilhes condicbes de
sucesso. Para que esse
sucesso seja possivel é
essencial um dialogo
com a escola
principalmente quando
ha dificuldades seja a
gue nivel for. H& parceiros
na comunidade que nos
facultam oportunidades
de que outra forma nunca
conseguiriamos e por
isso devemos cada vez
mais trabalhar com eles.

13 - Que conselho
daria a uma pessoa que
se queira estrear na
carreira de professor?

R: S6 aconselharia
alguém a ser professor
se sentisse uma grande
vocacao nesse sentido.
N&o basta gostar de
criangas, é preciso muito
mais que s6 que se
aprende quando se esta
a estudar para ser
professor mas
principalmente quando
se vai trabalhar numa
escola. Nunca
aconselharia ninguém a
ser professor atendendo
ao dinheiro que pudesse
ganhar no final do més.

Obrigado por me
disponibilizar  este
bocadinho do seu tempo.
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A Engenheira Maria
Edite Tavares Fernandes
é formada em
Engenharia Florestal
pela Escola Superior
Agraria de Castelo
Branco, tem 40 anos e
vive na Aldeia do Vergéo
com o seu marido.

1. Como descobriu
0 seu interesse pela
engenharia florestal?

Foi desde muito
cedo, mais ou menos
com atuaidade, eu ndo
pensava propriamente
em ser Engenheira
Florestal, mas queria
fazer algo pela floresta,
pois cresci numa aldeia
e sempre gostei muito de
plantas e de animais. No
meu percurso escolar, as
minhas disciplinas
preferidas eram a
biologia e a geografia e
tinha o sonho de ficar a
viver na minhaterra, ndo
queria sair e ir trabalhar
para uma grande cidade.
Assim, quando chegou a
hora de concorrer, uma
das opcdes foi o Curso
de Engenharia Florestal
na Escola Superior
Agraria de Castelo
Branco. Entrei no curso
em setembro de 1995 e
até hoje, felizmente,
consegui sempre
trabalhar na A&rea
florestal e fiquei na terra
onde cresci.

2. O que faz uma
engenheira florestal?

o curso de
engenharia florestal
apresenta vérias saidas
profissionais devido ao
facto dafloresta ser uma
area muito diversificada.
Assim podemos trabalhar
na area da conservacao
da natureza, na gestéo
das florestas, na gestéo
e producéo florestal, no
planeamento e gestdo de
parques e reservas
naturais, associagoes de
produtores florestais,
nas mais diversificadas
industrias ligadas ao
sector florestal (madeira,
papel, cortica etc.).
Podemos também
trabalhar na area da
investigacdo cientifica,
dar aulas, trabalhar na
administracao publica,
como por exemplo nos
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gabinetes técnicos-
florestais dos
municipios.

Falando da minha
carreira profissional,
posso dar Vvéarios
exemplos concretos,
guando trabalhei como
técnica florestal na
Associacéao de
Produtores florestais e
Agricolas do Concelho
de Proenca-a-Nova:

- Fazia a gestéo das
equipas de sapadores
florestais

- Elaborava e
acompanhava projetos
florestais

- Dinamizava
atividades de
sensibilizacéo

- Realizava trabalhos
de cadastro florestal com
recurso a GPS

3. Qual a sua area
de atuacéo?

Neste momento,
estou a exercer funcdes
como Diretora Executiva
do Centro Ciéncia Viva
da Floresta em Proenga-
a-Nova. Este Centro faz
parte de uma rede de
Centros Ciéncia Viva,
todos tém uma ou mais
tematicas no nosso caso
o tema central é a
floresta como fonte de
conhecimento.

4.0 queconsidera
como 0s seus
melhores trabalhos ao
longo da sua vida
profissional?

Comecei a minha

vida profissional
enquanto terminava a
licenciatura, fiz estagios
curriculares,
profissionais, sempre na
minha area de formacao.
Todos os trabalhos e
fungdes que exerci até
hoje foram bastante
desafiantes, mas como
tenho que escolher um.
O trabalho que exerci na
Associacéao de
Produtores Florestais,
apesar de a Associacdo
ja estar constituida foi
necessario elaborar o
projeto de instalagéo da
Associacao, foi esse um
dos primeiros projetos
em que estive envolvida.
Foram oito anos de
muitas aprendizagens e
de contacto direto com a
realidade florestal do
nosso Concelho. Ajudei a
construir uma equipa de
trabalho da qual me
orgulho muito e que apds
a minha saida tem
continuado a fazer um
trabalho de exceléncia.

5. Qual a
importéancia da
engenharia florestal?

No momento que
vivemos, podemos dizer
gue é de uma extrema
importancia. Porque, no
meu entender, tém que
ser tomadas medidas
muito concretas e
objetivas para o
ordenamento e gestdo
das areas florestais.

6. Neste Ultimo

verdo, as nossas
florestas foram vitimas
de grandes incéndios.
Onde pode atuar,
neste caso, 0
engenheiro florestal?

O Eng° Florestal
pode atuar na realizacdo
e acompanhamento de
projetos de reflorestacéo.

Pode elaborar
projetos para a protecao
contra o0s agentes
abidticos (fogo) e bidticos
(pragas florestais).

Pode realizar
atividades de

sensibilizacdo sobre
como prevenir 0s
incéndios florestais e
como atuar no caso de
um incéndio florestal.

7. Com 0s
incéndios, aprofissao

do engenheiro
florestal é mais
valorizada?

Eu penso que néo.
Devido ao facto de este
ano ter sido um ano
muito complicado em
termos de incéndios,
talvez se fale mais da
profissdo do engenheiro
florestal e de todas as
outras questdes ligadas
afloresta.

8. Quais as
dificuldades que um
engenheiro florestal
enfrenta?

Apesar de ser um
curso com muitas saidas

profissionais, nem
sempre é facil encontrar
trabalho.

Todas as profisses
apresentam dificuldades,
umas mais outras
menos.

No caso de um
engenheiro florestal, se
trabalhar por exemplo na
nossa zona do pinhal as
dificuldades que pode
enfrentar séo:

- Falta de cadastro
florestal e tem que
realizar as medicdes no
terreno;

- Propriedade muito
pequena;

- Proprietérios ja com
algumaidade;

- Os incéndios
florestais;

- As pragas que
atacam as nossas
principais espécies;

- Introducdo de
espécies invasoras;

- O abandono das
areas florestais.

9. Quais as
vantagens de ser um
engenheiro florestal?

A melhor vantagem é
0 nosso “gabinete de
trabalho” ser a propria
floresta e estar todo o dia
em contacto directo com
a natureza. E claro que
temos sempre que
realizar atividade de
gabinete e algumas
burocracias mas isso faz
parte hoje em dia de
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quase todas as
atividades profissionais.

10. Qual a sua
opinido sobre o codigo
florestal?

Ja foi elaborada
muita legislacdo para a
area florestal, ja foram
feitas algumas reformas,
mas ainda ha muito para
fazer, os problemas da
floresta ndo se resolvem
de um dia para o outro,
pois séo muito
complexos. Mas algo de
mais concreto e
principalmente no
“terreno” tem que ser
feito para que n&o voltem
a acontecer tragédias
como as de este ano.

11. Quais eram as
suas expectativas em
relagao a sua
formacéo, ao mercado
de trabalho e ao que
realmente encontrou?

Conforme referi,
enquanto terminava a
licenciatura ja trabalhava
para uma empresa
sediada em Lisboa, mas
gque precisava de
técnicos no terreno para
fazer trabalhos de
cadastro. Depois mais
oportunidades foram
surgindo, e consegui
ficar a trabalhar na minha
area de residéncia.
Quando terminamos a
formacado temos muitas
expectativas, e 0 que
aprendi é que nada é
como esperamos e
continuamos sempre a
aprender, pelo menos no
meu atual trabalho,
nenhum dia é igual,
sempre novos desafios.

12. O quediria aos
futuros engenheiros
florestais?

Que apesar das
dificuldades, que as ha
em todas as profissoes,
€ muito gratificante
trabalhar nesta area.

Obrigada Engenheira
Maria Edite pela
disponibilidade e pela
sua atencgdo por me ter
concedido esta
entrevista.

www.aeproencaanova.pt
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ALEGORIA DA

CAV

ERNA

aprocuradeum ponto devista

A Alegoria d

Caverna, de Platao,

fala-nos da noss
condicdo enquant

seres humanos “presos”

ou acomodados a
suas ideias, crencas
conhecimento
adquiridos ao longo d

nossa vida. Todos nos

somos “prisioneiros” d

alguma coisa e em

a averdadeirarealidade,
ou seja, ndo sabem que
a aguelas sombras néo
0 passam de sombras.
Quando um dos
s ‘“prisioneiros” se solta (o
e que pode significar que
s saoprisioneiros de livre
a vontade, por
comodismo) enfrenta
e uma nova realidade,
distanciando-se do

algum lugar: mundo das sombras. A
“prisioneiros” dos adaptacdo ao mundo
nossos habitos e exteriorédificil. Implica
daquilo que nos umatransformacéo na

transmitiram desde

sempre através d

convivéncia uns com 0s

outros. Acreditamo

naquilo que vemos e no
gue nos dizem e, muitas
vezes, nem nos damos
ao trabalho de examinar

por nds proprios. Ess

falta de sentido critico

faz com que tomemo
por verdadeiro tud
aquilo que no
transmitiram sem no

perguntarmos se hé
razbes para sombras e ilusdes.

boas
aceitarmos esse
pensamentos, esse
conhecimentos.

Penso que esta
alegoria néo se resume
apenas a uma narrativa
gue nos conta que

sua forma de ver, na sua
a formade pensar. Até a
luz do exterior o
s perturba. Ndo estava
habituado. Contudo,
reconhece a
importancia desta
mudancga. E alegra-se
a com isso.

Ao regressar a
S caverna, o “prisioneiro”
o0 revela aos outros tudo
S oque descobriu. Aquilo
S em que estes ainda
acreditam ndo passa de

s Existe um outro mundo
s a espera de ser
descoberto. Com isto,
ele pretende dizer-lhes

gue ndo devem
transformar em habitos
as ideias que

existiam uns receberam
“prisioneiros” que anteriormente e que
habitavam numa devem procurar outras

caverna e a

permaneciam desde

sempre, acorrentado

de todas as formas, que
Ihes era impossivel ver
mais do que sombras
numa
parede, a sua frente, e

projectadas

ouvir as vozes, 0s grito
ou,

acreditavam que a

sombras eram reais e
tudo o que podiam ouvir

atribuiam as sombras.
“Prisioneiros”

“acorrentados”, forcados
(livremente)
acomodados nesta
condicdo continuam a
existir. Podemos ser
néds, pois tal como eles,
somos seres humanos.

Os “prisioneiros”

ou

acreditam que a

sombras sao a Unica e

simplesmente,
ruidos. Limitados pela
sua prépria condicéo,

li perspectivas.

A mensagem que
s Platao nos deixa € esta:
cada um deve pensar
por si préprio e nao
pensar apenas sobre
aquilo que os outros
guerem que pensemos
s eaprender ando ver so
aquilo que nos
mostram. Se
mudarmos de lugar, se
S procurarmos outro
ponto de Vvista,
transformamos a nossa
forma de pensar e
, aprendemos ideias
novas.

Depende de cada
um de nds acordar para
arealidade, querer ver
as coisas de diferentes
perspetivas. E a
filosofia é isto mesmo:
s termos 0 nosso
pensamento critico.

Entrevista com...
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JoaNA FARINHA E JOANA MARTINS, 6°C

INEs CARDOSO, JORNALISTA

Quando comecou
a escrever?

Eu comecei a
escrever desde que
andava na escola,
sempre gostei muito de
escrever histdrias e
guando andava no sexto
ano escrevi a primeira
histéria mais trabalhada,
com mais cuidado para
um concurso escolar e
depois ganhei esse
concurso escolar e a
partir dai gostei sempre
de escrever mais coisas
e fui sempre escrevendo
histérias.

Quando quis ser
jornalista?

N&o foi daqueles
sonhos desde sempre de
infancia, por acaso
primeiro quis ser
professora, depois quis
ser advogada, e depois
guando cheguei ao final
do décimo segundo ano,
assim um pouco de
repente é que decidi
concorrer para
jornalismo.

No que é que se
inspirou para escrever
os seus livros?

Sao situacdes
diferentes nos dois livros
infantis que eu escrevi;
no primeiro caso janem
me lembro muito bem, s6
sei que estava um diaem
casa e imaginei as letras
a saltarem do livro e
acabou por ser uma ideia
gue surgiu de repente e
eu nem sei explicar bem
de onde é que ela
apareceu; no caso do
livro “Venci-te Jeremias”
é diferente, tem a ver
com uma situacdo que
0s meus filhos
enfrentaram, mudando
de escola e de cidade e
isso fez-me refletir sobre
as dificuldades que as
vezes as mudancgas nos
causam e sobre os
nossos medos e portanto
foi inspirado na nossa
prépria historia, em
casa, a conversar com
eles.

Gosta do
trabalho?

Gosto muito do meu
trabalho, pois o trabalho
no jornal permite-me
saber muita coisa a volta

seu

do mundo que nos rodeia
e permite-me refletir
sobre a atualidade, por
iSso gosto muito.

Qual foi
primeiro livro?

O primeiro livro que
escrevi foi “Letras
Caidas”, o primeiro que
foi publicado, antes disso
tive alguns contos que
foram publicados em
antologias, contos de
Natal, mas assim livro
mesmo completo foi o
“Letras Caidas”.

0 seu

Letras

Caidas |

INES CARDOSO
ALEXARDRA BRITO

Gostadeescrever?
Gosto muito de
escrever, acho que a

escrita para mim
funciona como uma
maneira de traduzir
muita coisa que as vezes
tenho dentro de mim, e

gue observo no mundo; a
escrita permite-nos ao
mesmo tempo sonhar,
viajar, pensar tanto

naquilo que nos
acontece como em
coisas simplesmente
imaginadas e portanto as
possibilidades da escrita
sédo infinitas.

Atualmente
trabalhano JN? Gosta
de la trabalhar?

Sim, exatamente.
Estou a trabalhar no JN;
jatinhatrabalhado 14 ha

uns anos, entre 1998 e
2009, depois estive no
jornal I, que é um diario
que foi fundado em 2009,
foi parala que sai quando
sai do JN, depois estive
ca em Proenca a
trabalhar no gabinete de

comunicacéo, na
Camara Municipal e
agora estou outra vez no
JN, desde novembro de
2014. Gosto muito de
trabalhar no JN, apesar
de algumas dificuldades
gue hoje em dia ha no
jornalismo, porque
vivemos todos com a
pressdo das redes
sociais e as coisas as
vezes sdo demasiado
rdpidas, mas mesmo
assim ha o desafio de
sempre refletirmos sobre
0 mundo e 0 que esta a
acontecer a nossa volta.

Sentiu dificuldades
em mudar-se de
Proencaparao Porto?

Senti um pouquinho,
porque Proenca é um
ambiente mais calmo,
onde as pessoas se
conhecem, esta tudo
mais perto, onde
acabamos por nos sentir
mais protegidos e é a
minha terra, por isso
sinto-me mais em casa.
O Porto é uma cidade
maior e portanto do
ponto de vista de relag&o
de pessoas, da
dimensé&o da cidade,
claro que é diferente;
apesar de tudo, como eu
jatinha vivido em Lisboa
e é maior ainda e mais
confuso, isso facilitou,
pois é uma cidade mais
acolhedora e onde as
pessoas s&8o mais
expansivas que em
Lisboa.
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Eco-Escolas

No dia 27 de
setembro do ano
corrente, a Escola
Béasica e Secundaria
Pedro da Fonseca
marcou presenca, em
Mafra, juntamente com
outras Eco-Escolas do
pais, na Ceriménia de
Entrega de Bandeiras. A
nossa escola foi
representada por um
grupo simpatico de trés
alunos, uma professora
da equipa Eco-Escolas e
um membro da Direcéo.

Este dia visa
distinguir e reconhecer o
desempenho das Eco-
Escolas na promocéo de
um meio escolar e social
mais ecoldgico e
sustentavel no panorama
ambiental em que a
comunidade se encontra
inserida.

Este programa tem
sido desenvolvido de
forma ativa na nossa

DIA DAS
BANDEIRAS
VERDES

escola nomeadamente
pela participagdo na
atividade criativa da
Geracao Depositréo. Foi
realizada uma
reportagem fotogréfica
sobre a reciclagem de
equipamentos e pilhas
gue nos valeu a disting&o
em primeiro lugar, algo
gue veio premiar o
trabalho executado e
reconhecer o esfor¢o de
todos. O prémio reverteu
para a compra de
material desportivo tdo
fundamental para as

atividades ludicas dos
Nnossos alunos.

A equipa Eco-
Escolas compromete-
se a seguir este
caminho que tem sido
bem tracado,
motivando toda a
comunidade para esta
causa comum de
sustentabilidade
ambiental e agradece
também a todos os
envolvidos que
contribuiram para o
sucesso deste
programaEco-Escolas.

HASTEAR DA BANDEIRA

ECO-ESCOLAS 2016-2017

Bandeira Azul da Europa,
ABAE, distinguiu pela
segunda vez a Escola
Pedro da Fonseca com
a atribuicéo da Bandeira
Verde, declarando-a
como uma Eco-Escola!
O hastear do galardao
teve lugar no dia 13 de
dezembro, apo6s a
primeira reunido do
Conselho Eco-Escolas.
Este 6rgdo tem como
principais funcgdes:
assegurar a participagado
ativa dos alunos nas
diferentes atividades;
assegurar que todas as
opinides da comunidade
escolar sejam tidas em
consideragdo e sempre
que possivel postas em
pratica; estabelecer

I‘ikgagéo com aDiregéo da

escola e com a
comunidade local e
assegurar a continuidade
do Programa Eco-
Escolas.

No final da Reuniéo
todo o Conselho Eco-
Escolas, em conjunto
com a Direcéo da Escola
e outros elementos da
comunidade educativa
dirigiram-se para a
entrada da escola, local
onde decorreu a
cerimonia do hastear da
bandeira, ao som do
nosso Hino Eco-Escolas.
Para a cerimdnia, o
representante do pessoal
ndo docente, Luis
Lourenco elaborou
marcadores de livros com
a letra do Hino Eco-

Escolas, para que todos
pudessem acompanhar o
momento. Saliente-se
ainda a disponibilidade
do professor Mario
Cardoso, acompanhado

de alguns alunos
pertencentes ao clube de
musica, no

enriquecimento desta
atividade.

A equipa Eco-
Escolas vem por este
meio agradecer a todas
as pessoas envolvidas no
Programa pois foram
fundamentais para que
0s objetivos fossem
atingidos e
reconhecidos. Esta
bandeira representa um
compromisso e uma
responsabilidade da
comunidade educativa
para fazer mais e melhor
ao nivel do
desenvolvimento
sustentavel e da
conservacao do
ambiente. Assim,
continuamos a contar
com todos para honrar a
bandeira hasteada!

1° PERIODO

CLUBE
EUROPEU

Neste ano letivo
2017/18, otemado Clube
Europeu da Escola
Pedro da Fonseca é o
“Patriménio Cultural”.
Sendo assim, a primeira
atividade do ano letivo
esteve relacionada com o
Nnosso patriménio
histérico local, com uma
visita aos Fortes e
Batarias (Catraia

FiLipA DuARTE, 12°A
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Cimeira) e ao Cabeco da

Anta (Moitas), no dia 26
de outubro.

A segunda atividade,
com o0 objetivo de
comemorar o Dia
Internacional do
Voluntariado (5 de
dezembro), consistiu
numa visita ao Lar de
Idosos da Santa Casa da
Misericordia de Proenca-
a-Nova — em parceria
com o Projeto BioAromas
e com o Clube de Musica
da nossa escola.

Por fim, voltamos a

Dia
Internacional dos Direitos

comemorar O

Humanos (10 de
dezembro), como jatem
vindo a ser hébito por
parte do Clube Europeu.
Para o efeito, decidimos
fazer um mural dos
Direitos Humanos. Todos
os alunos da escola
tiveram a sua disposic¢ao,
durante os intervalos,
umatela em branco onde
puderam desenhar e
escrever frases alusivas
aotema.

Todas as atividades

realizadas pelo Clube
Europeu neste 1° periodo
do ano letivo 2017/18
tiveram um balancgo
bastante positivo. E,
portanto, com grande
satisfacdo que o0s
membros do Clube
Europeu veem trés
atividades concluidas
com sucesso. Ca
estaremos no 2° periodo
para continuar a
dinamizar atividades na
nossa escola, a fim de
promover os valores
europeus.
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DIA MUNDIAL DA ALIMENTACAO

O Projeto Escola
BioAromas assinalou o
DIA MUNDIAL DA
ALIMENTACAO com a 82
Oficina: “CULINARIA
SEM SAL”,

Foi j& a oitava
iniciativa em conjunto
COM 0S NOSSOS parceiros,
Camara Municipal de
Proenca-a-Nova e CCVF-
Centro de Ciéncia Viva
da Floresta, sempre
brilhantemente
dinamizada pelo amigo
Chef Rui Lopes e
contando com a
participagéo ativa dos
alunos do Projeto Escola
BioAromas, que
frequentam a sala B4 —
Sala de Apoio a
concretizacdo  dos

Curriculos Especificos
Individuais.

A atividade foi
antecedida pela
preparacdo envolvendo
os alunos e seus
professores. Durante a
semana confecionamos
as Bolachinhas
personalizadas de
Alecrim. Ficamos a saber
0s ingredientes
necessarios, via mail, e
fizemos a sua listagem

na disciplina Vida na
Comunidade. Alguns dos
produtos foram trazidos
de casa pelos alunos. Os
restantes produtos foram
comprados no
Intermarche, nas
Pucaricas e no Talho
Pereira. As ervas
arométicas foram dos

nossos canteiros no
Viveiro municipal, a
prepardmos 0s vasos
para as plantas e
fizemos os arranjos. No
CCVF decoramos o
espago com 0 nosso
painel e ainda fizemos
uma exposicdo dos
Nossos produtos.

Nesse fim da tarde
de sexta-feira, dia 20 de
outubro, no espacgo da
cafetaria do CCVF

reuniram-se um grupo de
amigos e conhecedores/
promotores da utilizagdo
de PAM- Plantas
Arométicas e Medicinais
na alimentacdo. De
salientar, a amiga Dr.2
Fernanda Delgado da
E.S.Agraria que marcou
presenga revelando

algum do seu muito
saber. Destaque para a
total colaboracdo dos
técnicos do CCVF, que
foram muito prestaveis e
dispom’veis desde a
primeira a ultima hora,
incansaveis em
disponibilizar toda a
logistica necessaria.
Objetivo comum: a
confecdo e degustacdo
de uma refeicdo sem sal,
mas bem aromatica. A
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ementa escolhida pelo
chef Rui Lopes:

Sopa cremosa com
legumes de veréo.

Levou sementes de
coentros, curcuma,
pevides de abobora e
sementes de girassol,
lentilha rosa/vermelha
sem casca, gengibre
ralado e as Ervas: tomilho
bela luz, agrido e
manjericdo. No final
“cabelos de velha”.

Seguiu-se um Peixe
Espada Preto sem pele
no forno com broa e
frutos secos.

Continha sultanas,
sementes de mostarda,
sésamo, girassol,
abdbora, linhaca, nozes,
sementes de coentros.
As Ervas: orégéos
secos, salsa e coentros
frescos.

Como prato de carne,
Fricassé de Frango com
especiarias e couscous.

Incluiu semente de
cebola, sementes de
cominhos, de coentros,
e também manjericao
fresco, tomilho cabecudo
seco, cardamomo,
curcuma, linhaca
dourada, gengibre ralado.

Para sobremesa:
Marmelo (que foi
gamboa) ensopado em
calda de especiarias com
gelado de baunilha e
hortela fresca.

Teve direito a zimbro,
estrela de anis, canela,
pimenta rosa, pimenta
preta, gengibre em
lascas, casca de laranja
e casca de liméo.

Pelo enumerado
podemos imaginar o
aroma que ficou no ar e
0 sabor no palato.

O chef apresentou
ainda a “Salicérnia”,
vulgarmente conhecida
por *“sal verde” ou
“espargo do mar” devido
ao seu sabor salgado,
mas também algas
marinhas secas (os
“cabelos de velha”
utilizados na sopa séo
também algas).

Reforgou sempre
uma culinaria sem sal,
contrariando “décadas,
séculos e milhares de

anos de estimulo
sensorial, de
aprendizagem e

ensinamento de que o0s
alimentos tém de ser

Proressores SAo MARcAL E Ebuarbo MIGUEL

. CULINARIA SEM SAL”

temperados com sal para
saberem bem. E para
contrariar este
aprendizado de tantas
geracdes, é preciso
tempo, coragem,

atrevimento e muitas
ervas aromaticas e
especiarias na nossa

Algas

cozinha.”
Durante

oficina foi

satisfacéo

toda a
notdria a
dos

participantes, quer com a
decoracdo do espaco,
guer com 0s aromas e
sabores, quer ainda com

o profissionalismo e
saber do chefe Rui.
Terminamos com o
sorteio do conjunto
exclusivo BioAromas
“Bule e duas tagas” e a
entrega de lembrancas
ao chef Rui em sinal do

nosso reconhecimento.
Bem haja pelas suas
palavras: “Quando
cozinharem aproveitem
todos 0s sucos e
cozinhem tudo bem
lentamente. Enriquecam
0S pratos com sementes
e frutos secos vaérios:

sésamo, linhaca, chia,
pevides de abobora,
sementes de girassol,

nozes, améndoas,
sultanas, ou outros que
Ihe agradem. Terminem
0s cozinhados sempre
com um punhado

. Salﬁnia
generoso de ervas
aromaticas. Cortem com
o sal, pela vossa saude,
v80 ver que ndo custa
assim tanto até se
habituarem!

E bons cozinhados,
mas com pouco sal...!”
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No inicio do ano
letivo é prioritério por em
funcionamento o]
Gabinete de Informacgao
e Apoio ao Aluno (GIAA).
Este Gabinete funciona
na sala FT2 do bloco F,
as quartas-feiras, das
14:10 as 15:55 estando
0 atendimento a cargo
das professoras Atilde
Fialho, Filomena Dias e
Paula Lopes. Este
espaco assume duas
vertentes essenciais: um
espaco de atendimento
individual, onde se pode

dialogar, esclarecer
duvidas, apresentar
problemas ou

dificuldades e mediar
conflitos; e um foco
dinamizador de
atividades suscetiveis de
envolver uma parte
significativa da
comunidade escolar.

O GIAA tem como
objetivos: proporcionar
aos alunos, nos seus
tempos livres, momentos
alternativos de formagéo
civica e cultural; orientar
os jovens para a tomada
de decisdes conscientes
e responsaveis; dar
resposta as principais

davidas dos jovens na
area da sexualidade,
consumo de SPA,
alimentacdo e outros
problemas relacionados
com a adolescéncia;
promover a educagéo
para a cidadania e o
interesse dos jovens pelo
debate de temas de
atualidade. Uma das
formas de concretizar
estes objetivos passa por
articular e/ou dinamizar

diversas atividades.
Assim, neste
primeiro periodo,

assinalamos o Dia
Mundial da Alimentacao,
16 de outubro, com uma
exposicao de trabalhos/
cartazes elaborados
pelos alunos do 6° ano
sobre a Piramide da
Dieta Mediterranica e a
Nova Roda da
Alimentacéao

Mediterranica.

Nos dias 26 e 27 de
outubro decorreram
pegquenas sessdes
dirigidas aos alunos do 5°
ao 8° anos,
genericamente
designadas por “Geragéo
Saudavel”, desenvolvidas
pela Seccao Regional do
Sul e RA da Ordem dos
Farmacéuticos e
ministradas por jovens
farmacéuticos ou
estudantes finalistas do
Mestrado Integrado em
Ciéncias Farmacéuticas
€ 0S seus objetivos sao:
contribuir para a
promocao da saude dos
jovens nas escolas;
educar e estimular a
adocéao de estilos de vida
saudaveis; alertar para a
ocorréncia de possiveis
patologias, dar a
conhecer a importancia

da prevencgdo em saude;
integrar os diversos
profissionais de salde,
estabelecendo uma
colaboragdo mutua na
educacgao dos jovens;
contribuir para uma
populagdo mais saudavel
a longo prazo, com
principal enfase na
populacao mais

desfavorecida.

Assinalou-se o Dia
Mundial da Diabetes, 14
de novembro, através de
cartazes com 0s quais
se pretendeu
consciencializar a
comunidade educativa
para a doenca.

No dia 24 de
novembro concretizou-
se, para este 1° periodo,
0 projeto de educacao
sexual programado para
as turmas do ensino
secundario com uma
palestra dinamizada por
um técnico da Abracgo.

Entre novembro e
fevereiro, a professora
Eugénia Duarte, do

A Equipa PES

ensino especial, propde-
se desenvolver um
trabalho no ambito da
igualdade de género; no
més de novembro aplicou
guestionarios elaborados
pelos alunos com
necessidades educativas
a uma turma do 4°, 5°,
6°, 7°, 8° e 9° anos; 0s
resultados deste trabalho
sdo publicados com este
artigo.

Na ultima semana do
1° periodo estar4 patente
na Biblioteca Escolar,
uma exposicdo de
trabalhos realizados
pelos alunos do 6° e 9°
anos, cuja tematica é
Alimentacéo Saudavel.

e outras so para mulheres.

Estudo de Opiniao realizado na
disciplinade Saude e Seguranca

Os alunos da disciplina de Saude e Seguranga
guestionaram-se qual seria a opinido dos alunos do
Agrupamento sobre a Igualdade de Género.
Resolveram fazer um questionario onde perguntavam
se existiam atividades s para raparigas e outras s
pararapazes e se haveria profissées sé para homens

Responderam ao questionario 117 alunos, sendo
60 rapazes e 57 raparigas (Grafico 1).

Género

60 -
59,5 -
59 A
58,5 -
58 -
57,5 -
57 -
56,5 )
564

55,5
Masculino

Feminino

Gréfico 1 — Distribuicdo dos alunos inquiridos por género

Os alunos inquiridos apresentam uma idade
média de com um desvio-padrao de, sendo que 0
aluno mais novo tinha 8 anos e frequentava o 1.°
Ciclo e 0 aluno mais velho tinha 17 anos e frequentava

uma turma do 3.° Ciclo.

Da andlise das respostas obtidas verificamos que
aproximadamente ¥4 dos alunos inquiridos considera
gue existem atividades especificas para cada género
0 que representa uma viséo desigual da sociedade

(Gréfico 2).

Atividades

M Desigualdade

m Igualdade

Gréfico 2 — Respostas dos alunos a questdo da
desigualdade nas Atividades

Pror.2 EuceniA DUARTE

Também se constatou que cerca metade da
amostra inquirida considera que existem profissdes
distintas para homens e mulheres (Gréfico 3).

Profissdes

52,6%

= Desigualdade

lgualdade

Gréfico 3 — Respostas dos alunos a questdo da
desigualdade nas Profiss6es

Os alunos da disciplina de Saude e Seguranca
consideram que estes resultados mostram que
persistem ainda muitos preconceitos e que é
necessario informar e sensibilizar os alunos para as
guestdes da igualdade. Todas as pessoas tém o
direito de fazer as atividades que mais gostam,
independentemente do seu género e as profissées
devem ser um meio de realizacéo profissional e ndo

de discriminagéo.
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Coordenacéo dos professores do grupo 500

NOTICIAS

No dia 08 de novembro de 2017, a
escola participou, na primeira
eliminatéria da XXXVI edi¢do das
Olimpiadas Portuguesas de
Matemética, que € uma iniciativa da
SPM - Sociedade Portuguesa de
Matematica, a qual a escola tem
aderido ao longo dos anos.

Na categoria Junior (6° e 7° anos),
apenas participou o aluno, Francisco
Mendonga - 7° B.

Na categoria A (8° e 9° anos),
participaram 3 alunos, ficando, em
primeiro lugar, o aluno, Afonso Ribeiro
- 9°B.

Na categoria B (10°,11° e 12°
anos), participaram 2 alunos, tendo

ficado em primeiro lugar, o aluno, Luis
Lourengco —12°A.

Os primeiros classificados, de
cada uma das categorias: Jinior, Ae
B, ficardo apurados para a 2°
Eliminatdria, que que sera realizada,
no dia 10 de janeiro de 2017, em local
a designar pela SPM.

A resolucéo das provas pode ser
consultada no “site” http://www.spm.pt/
olimpiadas/.

Os nossos parabéns a todos os
participantes.

Realizou-se, no dia 13 de dezembro
de 2017, como vem sendo habitual,
mais uma “Tarde de Jogos
Matematicos”, promovida pelo Grupo
500 (Matemética) e destinada aos
alunos do 3° ciclo. Os jogos

selecionados foram: o Ouri, 0 Abalone,
0 Quarto, as Damas, o Domind
Triangular, o Solitario, o “Pylos” e o
Xadrez. Esta atividade foi bem-
sucedida e contou com cerca de 40
participantes.

Para o proximo periodo para além
da segunda eliminatéria das
Olimpiadas de Matemética, estéo

previstas, ainda, as atividades:
Canguru Matematico e Campeonato
Escolar do Jogo do 24.

Problemas do Més

Ao longo deste periodo realizou-se
o Problema do Més, com a participacéo
de alunos dos 7°, 8° e 9° anos. A seguir
estdo os problemas dos meses de
outubro e novembro com as respetivas

Problema do 7° ano

Outubro

Numa das turmas do 7.° ano da Escola
Basica e Secundaria Pedro da Fonseca
ha 20 alunos.

No Halloween 5 virdo mascarados de
bruxas, 3 virdo de fantasmas e os
restantes virdo de draculas e de
abdboras.

solugdes, bem como o problema
proposto para o més de dezembro cujo
prazo de entrega sera até 15 de janeiro
de 2017. Os nossos parabéns a todos
0s participantes.

Sabendo que 0 numero de alunos
mascarados de abdboras é o dobro dos
alunos mascarados de draculas,
descobre quantos alunos virdo
mascarados de abdboras e quantos
alunos virdo mascarados de draculas.
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Problema do 8° ano

Novembro

O SANTO MILAGREIRO

O Sr. Silva pediu ao Santo da sua terra
gue lhe duplicasse o dinheiro que tinha
na mao. O Santo aceitou com a
condicéo de o Sr. Silva lhe dar a seguir
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8 € de esmola e repetir o processo mais
duas vezes. No fim o pobre do homem
ficou sem nada.
Quanto dinheiro tinha o Sr. Silva?

3/ eyunen|ls IS O :ogdnjos

Problema do 9° ano

Dezembro
OS ENFEITES DE NATAL

Quanto vale cada um dos desenhos destas somas?
Atencéo: Cada um deles tem valor diferente.
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Aqui fica um pequeno desafio para as férias de Natal.

Westas duas caixas hi, ao todo,
36 bombons,

Nestas duas carxas ha, no total,
28 bombaons.

y

r

. . ”
@ % % 0
1 r 1

Mestas duas caixas ha,
ao todo, 26 bombons.

Quantos bombons ha em cada caixa?

*

Nestas duas cuxas ha, no
total, 26 bombons.

Os professores de Mateméatica desejam a toda a comunidade

educativa um Feliz Natal!

Visite a nossa pagina na internet em:

www.aeproencaanova.pt
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PATRIMONIO LOCAL
NAS PALAVRAS
DOS ALUNOS

Na manha do dia 26 de outubro de
2017, nés, os alunos de Humanidades
e do curso profissional de Turismo
Ambiental e Rural, tivemos o prazer de
desfrutar de uma saida de campo no
nosso concelho. Primeiramente,
visitamos o Forte da Catraia Cimeira,
inserido nas Linhas Defensivas

Talhadas-Moradal, e de seguida,
recuando alguns milhares de anos na
histdria, visitdmos o Cabec¢o da Anta,
nas Moitas. Esta saida de campo, cujo
objetivo era conhecermos um pouco
mais da nossa histéria local, foi guiada
pelo professor Antonio Silva, a quem
dirigimos desde ja um grande bem-haja.

Forte | catraia Cimeira

Embora grande parte
do reconhecimento dado
as linhas defensivas de
Talhadas-Moradal seja
relativo a Revolucgéo
Francesa, a sua origem
remonta a tempos
anteriores da Historia.
Quando Sebastido José
de Carvalho e Melo,
conhecido por Marqués
de Pombal, assumiu o
cargo de secretario de
Estado do Reino foram
varias as reformas que
impds no pais. Destas
destacam-se as
mudancgas na economia
e na organizacéo social
de Portugal, mas nao
sdo tanto do
conhecimento as que
ocorreram a nivel militar.
Ainda com o fantasma da
governacéo filipina na
sua cabeca, o Marqués
de Pombal sempre teve
grande receio duma
possivel invasao

espanhola, pensamento
esse que ganhava forga
dada a desorganizacao
do exército portugués.
Quando em 1761
Portugal ndo assina o

Pacto de Familia
(simbolo da alianca
franco-espanhola no
contexto da Guerra dos
Sete Anos) aameaca de
invasédo tornou-se numa
possibilidade real e
iminente. Dado estes
acontecimentos 0
Marqués de Pombal
pede ajuda a velha aliada
Inglaterra que indica
Friedrich Wilhelm Ernst,
conde de Schaumburg-
Lippe. Este aceita o
convite feito pelo
Marqués e fica
encarregue de comandar
0 exército portugués.
Consciente da pouca
capacidade das forcas
portuguesas, o conde de
Lippe optou por uma
estratégia baseada na
construcéo de fortes de
caracter temporario que
impedissem os invasores
de prosseguir o seu
caminho rumo a Lisboa.

Desde cedo que o
concelho de Proenca-a-
Nova esta associado a
ligagbes importantes da
Historia Nacional, como
€ por exemplo o caso do

percurso romano que
unia ldanha-a-Velha a
Conimbriga, acabando
esta por ser até umadas
zonas de entrada no
nosso pais das tropas
invasoras vindas de
Castelo Branco. Foi por
isso que o Marqués de
Pombal entendeu como
critica esta regidao pelo
gue aconselhou o conde
de Lippe avisitar a zona.
Este criou uma linha
defensiva com
aproximadamente 50
quilémetros de extenséo,
entre o Tejo e 0 Zézere,
aproveitando as
formacgdes naturais do
terreno. A principal via
para os invasores era a
Estrada Real que vinda
de Castelo Branco se
dirigia para Abrantes
(onde é estabelecido o
quartel-general),
atravessando a Sobreira
Formosa. Acaba por ser
nesta via que se constroi
o Nucleo da Catraia, um
centro de defesa.

As estruturas
existentes na serra das
Talhadas e do Moradal

sdo demonstrativas da
estratégia do conde de
Lippe, sendo apenas de
caracter temporario,
tirando partido do relevo.
O nucleo da Catraia
constituido inicialmente
por quatro fortes nos
locais mais elevados
funcionava
conjuntamente com as
baterias e eram
protegidos por uma
trincheira, muito
provavelmente ocupada
por militares. Em termos
de equipamento
podemos destacar trés
canhoeiras com as
respetivas estruturas de
apoio. As informacdes
recolhidas pelos
arqueodlogos permitem
perceber o armamento
gue se possuia e aforma
como era passado o
tempo na espera do
inimigo. O forte tinha
uma pequena cozinha e
um armazém para
guardar o armamento.

A Guerra dos Sete
Anos, ficou conhecida
em Portugal como a
Guerra Fantastica, pelo
facto de nao ter havido
nenhuma batalha formal.
Apenas demonstracdes
de forca, onde se pode
destacar um confronto no
Alvito (3 de outubro de
1762) entre as tropas
portuguesas e
espanholas, algo que
merece alguma
consideracdo pois a
Histéria do nosso
concelho demonstra-se
envolvida com a

MicueL MarTiINs, 11°B - Ana CARrRoLINA, 10°B

Internacional. Mais tarde
ja no século XIX deu-se
a Guerra das Laranjas
(conhecida pela perda de
Olivenca para Espanha),
0 que levou uma
reestruturacao da linha
das Talhadas-Moradal
marcada pela
construcdo de mais um
forte. Isto resultou num
esfor¢co desnecessério
para o efeito, visto que os
espanhdis invadiram
Portugal pelo Alentejo.
Em 1807, a primeira
invasao francesa liderada
por Junot fazia 0 caminho
Castelo Branco-Abrantes
e dividiu as tropas para
realizar esse percurso,
sendo que uma parte
passou por esta zona.
Apesar de se saber que
0 exército francés estava
a invadir Portugal foi
ordenado pelo principe
regente (futuro D. Jodo
V1) que néo fosse
oferecida resisténcia
pois tinha um receio
enorme do temivel
exército de Napoledo.
Desta forma ao contrario
do que tinha acontecido
em tempos anteriores
nao havia qualquer tipo de
ocupacéao militar
portuguesa nos fortes.
Mas isto ndo impediu que

0s franceses
passassem por esta zona
com grandes

dificuldades. O relevo e
0s caminhos exigiam
muito esforco para
alguém que ia a pé, algo
que combinado com o
tempo chuvoso criava por

FiLipA DuarTE, 12°A E CAROLINA NoOGUEIRA, 10°TTAR

si sO grandes obstaculos
aos objetivos franceses.
E necessario realcar
ainda os muitos
quilémetros que as
tropas inimigas faziam
com estas condicoes.

Os soldados
franceses abasteciam-se
pilhando as populacdes e
até neste aspeto tiveram
grandes entraves. A
populacao local
abandonou as suas
casas levando os seus
pertences e queimando o
que ficava para tras,
aplicando assim a tatica
da “terra queimada”.
Para além disto até nas
memorias de um general
francés é dito sobre as
pessoas da nossa regiao
gue “os amigos nada
podiam esperar deles e
0S inimigos deviam
esperar tudo” o que exibe
a notéria pobreza,
impedindo os franceses
de se alimentarem. Um
exército composto por
presos mal preparados a
quem era prometida a
liberdade em troca do
servigo militar. Segundo
relatos da época
bastariam apenas cerca
de dois mil homens nos
fortes de forma a derrotar
os franceses, mas isso
estava fora de questao
devido as ordens do
principe regente. Houve
até quem dissesse que
bastavam 0Ss
camponeses oferecerem
resisténcia e com
certeza seriam bem-
sucedidos!



Cabeco da Anta | Moitas

A mamoa do cabeco
da anta tem mais de seis
mil anos e é conhecida
como a maior anta de
Castelo Branco.
Provavelmente por ser
tdo grande e graciosa
foram sepultados nesta
anta uma familia dirigente
ou uma elite. Esta
mamoa € composta por
esteios, que sdo pedras
ao alto com cerca de
trés metros de alturae é
feita de xisto ao contrario
de muitas antas que
normalmente séao feitas
de granito.

Prof. Anténio Silva |

1. Porque decidiu
dedicar-se a historia
local?

Cheguei a concluséo
que todos nés
conhecemos um pouco
da Histdria de Portugal e
da Histéria do Mundo.
Fomos aprendendo
alguma coisa na Escola.
Contudo, sobre o
passado que nos € mais
chegado — o da Historia
das nossas localidades e
da nossa regido — porque
nao vem nos manuais e
nao consta dos
programas oficiais,
poucos falam. Entéo
pensei que era meu
dever, jA que me
interessei sempre por
ele, ajudar a da-lo a
conhecer. E o que tenho
vindo a fazer na
Universidade Sénior de
Proenca a Nova e nade
Macéao na disciplina que
criei e que lecciono:
Historia Local e Regional.

Outra particularidade
€ a argamassa (cimento
daquela época) que
normalmente é de barro
avermelhado mas nesta
anta ndo se encontra
barro mas uma mistura
de argilas, o que
demonstra que havia
trocas com outras
regides do pais. N&o se
encontram nela
quaisquer vestigios de
0Ss0S pois 0 solo é
muito &cido, o que fez
com que 0S 0SS0S se
corroessem. Todas as
antas tém um corredor

2. Qual é, para si,
o local histérico mais
relevante do nosso
concelho?

N&o me parece que
haja propriamente um
local “mais relevante”.
Existe um conjunto de
sitios com significado
histérico. Entre todos,
saliento dois: o sistema

de entrada virado para
sul ou a nascente porque
esta relacionado com o
nascimento do sol. Acha-
se que uma das pedras
veio do Vale Mouréo, um
local ainda um pouco
distante de onde se
encontra a anta, e foi
deslocada as costas de
muitos homens pois
naquela altura néo
existiam carrocas. Esta
anta esta a ser estudada
por arquedlogos e vai
aparecer em revistas
cientificas
internacionais.

Entrevista

defensivo da Serra das
Talhadas (século XVl e
XIX) — Fortes e Baterias.

E o conjunto de
monumentos
megaliticos pré-
histéricos que

normalmente chamamos
“antas”.

3. Qual a
importancia relativa
danossahistérialocal
no panorama histoérico
nacional? Onde se
insere?

A nossa histéria local
ndo tem relevancia
extraordinaria
permanente no contexto
da grande historia
nacional. Contudo ha
momentos,
personalidades e
territérios do nosso
concelho e da nossa
regido que foram
esporadicamente
relevantes. Tiveram,
como se pergunta, uma

Nova Geracao 15

Apreciacao Final

Do nosso ponto de
vista, os alunos tiveram
muitos momentos de
interesse e convivéncia
entre eles. O nosso guia
foi muito comunicativo e
compreendemos muito
bem a informacéo e
adquirimos  muitos
conhecimentos. Os
alunos interagiram
através de perguntas
produtivas e muito
interessantes.

Nos fortes e baterias,
situados na Catraia
Cimeira, achamos muito
interessante o facto de

terem instalado
estruturas metalicas de
acesso, pois assim

conseguimos observar
mais detalhadamente os
espacos que existiam
dentro do forte sem o
danificarmos, bem como
uns suportes com
informagéo. Um aspeto
negativo desses suportes
€ que ndo estdo nalingua
universal (inglés), pois os
turistas ndo conseguem
aceder ainformacao.

Na Anta, que fica
situada nas Moitas,
achamos muito
interessante o facto
desse patriménio
historico estar a ser
investigado por
arquedlogos e ser um
patriménio agora visitavel

do concelho de Proenga-
a-Nova.

Do ponto de vista
educacional, foi uma
experiéncia
enriguecedora.
Conseguimos perceber
como interagir com

grupos de grande
dimensao, como
comunicar, ficamos a
conhecer melhor a
regido, a qual, quem
sabe, no futuro,
poderemos ter de

apresentar igualmente a
um grupo de jovens.
Ficamos a conhecer uma
parte importante do
patrimoénio histérico do
nosso concelho.

Do ponto de vista dos alunos houve momentos de muito interesse e
convivéncia. O nosso “guia” foi muito comunicativo, nos deste lado
assimilamos muito bem e gostamos muito. Foi uma visita interessante
no ponto turistico e histérico tendo em conta o aproveitamento da

paisagem.

“importancia relativa”.
Estou a referir-me a
Historia Militar e a
recordar precisamente o
sistema defensivo da
Serra das Talhadas no
contexto da Guerra
Peninsular.

Estou a referir-me a
importancia do filésofo
Pedro da Fonseca na
renovacao do
pensamento e da
filosofia europeia do
século XVI. Estou a
referir-rme a accéo
relevante, totalmente
desconhecida, de muitos
missionarios naturais de
Proenca a Nova na
descoberta, estudo e
evangelizacéo do interior
de Angola no contexto da
denominada “politica de
ocupagao efectiva’ levada
a efeito pelas poténcias

coloniais europeias a
partir da segunda metade
do século XIX.

Por fim, e a titulo de
curiosidade: sabiam que
em Proenca nasceu um
General que lutou ao
lado de D. Pedro, contra
D. Miguel, nas lutas
liberais? E que o musico
da corte de D. Pedro, na
mesma época, era filho
de pais naturais de
Proenca sendo que
alguns autores o déo,
também ele, natural de
ca?

4. O que acha que
deveria ser feito para
preservar e divulgar
melhor anossa histdria
local?

A primeira etapa teri
de ser necessariamente
estudar o0 nosso

passado. Depois de
estudado, ha que da-loa
conhecer nas Escolas e
aos cidadaos em geral
através da imprensa
local, através de visitas
aos locais de interesse,
organizar eventos em
efemérides adequadas,
publicar os estudos em
edicbes baratas e de
linguagem acessivel...
Talvez 0 mais importante
fosse, aproveitando a
autonomia das escolas,
criar um curriculo
especifico de uma
disciplina de opcéo que
se poderia relacionar
com o conteldo de
outras, nomeadamente a
Geografia, as Ciéncia
Naturais, o Portugués, a
Historia, e que poderia
chamar-se “Historia
Local e Regional”.
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Desporto Escolar...

O CoorDENADOR DO DEsPoRTO EscoLAR, PrRorF. NATANAEL CosTA

MEGA-SPRINTER

No dia 18 de outubro,
realizou-se o Mega-
Sprinter. E uma prova de
velocidade (do &mbito do
Atletismo) em que os
alunos percorrem uma
distédncia de 40 metros

CLASSIFICAGAO INFANTIS A

19 BEATRIZ DUARTE (528)

tempo
possivel. Participaram 99
alunos nesta fase, apos
terem sido apurados
dentro de cada turma.
Os dois mais
rapidos da escola em

INFANTIS B
BEATRIZ DIAS (62C)

INICIADOS
DIANA MARTINS (824)

cada escaldo/género,
ficaram apurados para
representarem no 2°
Periodo, o Agrupamento
de Escolas de Proenca-
a-Nova, na Final Distrital
desta prova, que ir4
ocorrer no Complexo
Desportivo da Covilha.

Na tabela em baixo,
podem-se consultar os
resultados das finais. Os
qguatro alunos em cada
escal@o, chegaram a
final depois de terem
disputado pelo menos
duas eliminatdrias.

JUVENIS
ANA CARDOSO (1224)

20 LAURA BRANCO (528B)

INES MATIAS (72A)

CATARINA MARTINS (92B)

CRISTIANA MARQUES (11°A]

LILA DIAS (52B)

MAFALDA LOURENGO (62A)

FRANCISCA MANTEIGAS (82C)

JOANA ANTUNES (82A)

INFANTIS A

MARIA FARINHA (52B)

DIOGO LOURENCO (59B)

MARIANA ARAUJO (62B)
INFANTIS B
FABIO TAVARES (79A)

LAURA DINIZ (92B)
INICIADOS
LUIS TAVARES (998)

SARA MARTINS (122A)
JUVENIS
AFONSO GASPAR (1098)

JOAO ALEXANDRE (42P7)

AFONSO BARATA (52A)

PAULO RICARDO (82A)

RAFAEL VENANCIO (92B)

MARTIM BRANCO (42P7)

MIGUEL MENDES (62A)

DANIEL CARDOSO (99B)

PEDRO SEQUEIRA (10°TTAR)

MASCULINO FEMININO

RAFAEL PEQUITO (42P7)

JOAO LOPES (62B)

DINIS LOURENGO (82B)

CARLOS VENTURA (102A)

No dia 25 de outubro,
realizou-se no Campo
Senhora das Neves e
area envolvente, a fase
escolar do Corta-Mato.
Participaram 211 alunos,
do 4° ao 12° ano do
Agrupamento,

diferentes escaldes.
Percorreram parte do
percurso em piso de relva
sintética e outra parte
num piso mais
acidentado e
desnivelado. Na tabela
seguinte podem ser

primeiros classificados
de cada escaldo, que
desta forma, apuraram-
se para representar o
Agrupamento de Escolas
de Proenca-a-Nova, na
Final Distrital, que ira
realizar-se no 2° Periodo,

distribuidos pelos consultados o0os 6 em CasteloBranco.
B ADO

® 0 LILA DIAS (52B) MARIANA LOURENGO (72A) |  DIANA MARTINS (82A) JOANA CRUZ (102A)

MARIA FARINHA (52B) CAROLINA CASCALHEIRA (72C) RAQUEL VENTURA (92A) ANA RIBEIRO (102A)
LARA LOPES (52B) BEATRIZ CARDOSO (62°B) LAURA DINIZ (92B) MARIA CATARINO (112A)
LAURA BRANCO (59B) | MAFALDA LOURENCO (62A) | MARGARIDA ANTONIO (72A) | CAROLINA NOGUEIRA (TTAR)
MARIA CARDOSO (52B) BEATRIZ DIAS (62C) FRANCISCA MANTEIGAS (82C) | MARIANA OLIVEIRA (122A)

LAURA CATARINO* (92A) ANA CARDOSO (122A)

ANA DIAS (52B)

DIOGO LOURENGO (52B)

JOANA MARTINS (62C)

LUIS MARQUES (72A)

ADO
TOMAS GOVERNO (82B)

AFONSO GASPAR (102B)

AFONSO GONGALVES (52B)

MIGUEL GONGALVES (62C)

RICARDO CARDOSO (728B)

JOAO CRISTOVAO (TGPSI)

JOAO ALEXANDRE (42P7) | GUSTAVO BERNARDO (69B) | GONCALO TAVARES (82C) | FLAVIO BRANCO (1028B)
MARTIM BRANCO (42P7) PEDRO MARTINS (72A) DANIEL HENRIQUES (92B) MIGUEL MARTINS (92B)
JOAO MENDONGA (52B) HELDER LOPES (62B) AFONSO FARINHA (92A) | LUCAS MORGADO (TTAR)

NELSON MENDES (5°B)

ANTONIO ALVES (6°8)

RODRIGO CARDOSO (8°2A)

TOMAZ SEQUEIRA (TTAR)

MEGA-KM - FASE ESCOLA

No dia 8 de
novembro, realizou-se no
Pavilhdo Municipal de
Proenga-a-Nova, o Mega-
Km. E uma prova de
Resisténcia em que os

alunos percorrem uma
distancia de 1000 metros
no menor tempo possivel.
O primeiro classificado
em cada escalao/
género, representard o

[N
Agrupamento de Escolas
de Proenca-a-Nova, na
Fase Final Distrital desta
prova, que ir ocorrer no
Complexo Desportivo da
Covilha, no 2° periodo.

Na tabela em baixo, podem-se consultar as classificacdes finais (apenas o podio):

i i A B e
Diogo Lourengo | 5°B Luis Marques 7°B | Tomds Governo 89 Afonso Farinha
Jodo Mendonga 59 Miguel Gongalves 62C Daniel Cardoso 998 Tomés Tavares TGPSI
Afonso Gongalves 5% Guilherme Batista | 798 Paulo Teixeira 82A Lucas Morgado TTAR
A f A - ADO

Lila Dias 598 | Mariana Lourengo | 7°A Laura Catarino 994 Joana Antunes 82A

Maria Farinha 598 | Carolina Cascalheira | 79C Diana Martins 82A Ana Ribeiro 102A

Matilde Oliveira 59 Mariana Araljo 698 Raquel Ventura 924 Ana Garcia 108
BASQUETEBOL 3X3 Ventura (todos do 9°A) e
Laura Diniz (9°B);
No dia 15 de Iniciados — equipa

novembro, realizou-se no
Pavilhdo Municipal de
Proenca-a-Nova, o
Basquetebol 3x3. Esta
variante da modalidade
original, é jogada em
apenas meio-campo e
com menos atletas,
proporcionando um maior
ndmero de intervengdes
no jogo. Estiveram
presentes 49 alunos e as
equipas vencedoras
foram: Infantil B feminino
- equipa “Mema”,

TAG RUGBY

No dia 29 de
novembro, realizou-se no
Pavilhdo Municipal de
Proenca-a-Nova, o Tag
Rugby. Participaram 74
alunos nesta variante do
Rugby tradicional, em

que as famosas
placagens que
caracterizam a
modalidade, séo

substituidas por umas
fitas colocadas a cintura,
gque ao serem retiradas
ao portador da bola, o

constituida pela Evana
Dias (7°A), Mariana
Lourengo (7°A) e
Alexandra Cabral (7°B);
Infantil B masculino —
equipa “Mr. Jordan’s”,
constituida pelo Fabio
Tavares, Pedro Martins e
Vlad Loba (todos do
7°A); Iniciadas — Equipa
“Felicidades”, constituida
pela Joana Martins,
Laura_Catarino, Raquel

“Estragados”, constituida
pelo Paulo Teixeira (8°A),
Daniel Henriques, Luis
Tavares e Filipe Alves
(todos 9°B); Juvenis
feminino — equipa “2 fast
4 you”, constituida pela
Ana Cardoso, Filipa
Duarte, Mariana Oliveira
e Beatriz Lourencgo
(todas do 12°A); Juvenis
masculino — equipa
“Iraque”, constituida pelo
Tiago Cardoso (10°B),
Pedro Jacinto (11°A) e
Rui Pires (11°A).

obrigam a passa-la aum
colega de equipa.

As equipas
vencedoras foram: os
“Arrebimbomalho” no

ATIVIDADE EXTERNA

Durante o 1°
Periodo, o Clube do
Desporto Escolar deu
inicio também aos
treinos das suas
equipas. Este ano,
teremos uma equipa de
Danca (vérios / misto),
uma equipa de Boccia
(varios / misto), uma

equipa de Badminton
(varios / misto), uma
equipa de Voleibol
(juvenis femininos) e trés
equipas de Futsal
(infantis e iniciados
masculinos e ainda
juvenis femininos).
Durante o 2°
Periodo, iniciardo as

escaldao de infantis, os

“Mortalhas” no escalédo
de iniciados e os
“Resineiros” no escaldo
de Juvenis.

concentracoe
(modalidades coletivas),
sendo o calendério de
jogos afixado brevemente
na entrada do Pavilhdo
Municipal de Proenga-a-
Nova. Vem apoiar os teus
colegas, respeitando
sempre as escolas
visitantes!



Visitas de Estudo...

Nos dias 1 a 4 de
julho, vinte e dois alunos
dasturmasA, B e C, do
nono ano de
escolaridade,
acompanhados pelas
professoras Rosa Roque
e Teresinha Catarino da
escola Basica e
Secundaria Pedro,
realizaram uma vista de
estudo a Paris, em
Franca.

A saida da vila de
Proenca-a-Nova foi por
volta da uma da manha,
com muitas expetativas
e algum nervosismo.
Feitas as despedidas,
viajou o grupo de
autocarro até ao
aeroporto Francisco Sa
Carneiro, em
Matosinhos. O voo de
avido estava previsto
para as seis da manha:
uma bela forma de se
comecgar o dia, bem
cedinho! L&, esperava-
0S, com uma margarida

na méo, para se
identificar, uma
acompanhante da

Agéncia de viagens, de
ar jovial e simpatico.
Feitas as apresentagoes,
encaminhou os viajantes
para o balcdo de
embarque, onde uma
hospedeira de terra
procedeu ao registo dos
mesmos e da respetiva
bagagem - o check-in.

Viveram-se entéo os
primeiros momentos
mais alvorocados da
viagem: um aluno havia
esquecido o cartdo de
cidaddo em casa e ndo
podia embarcar! Fizeram-
se diligéncias na
tentativa de resolver a
situagdo, mas nada se
podia fazer sem a
apresentacdo de um
documento de
identificacéo. Que grande
transtorno, nem mesmo
com indmeras
recomendacdes, feitas
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As PROFESSORAS E ALUNOS DAS TURMAS A, B E C po 9°Ano

pelas professoras em
relacdo a este e outros
aspeto da viagem, os
imprevistos deixaram de
acontecer! Nao restava
outra solucdo se nao
recuperar o cartdo de
cidadéo e apanhar o voo
seguinte para Paris.
Deixaram-se pois para
trds uma professora e um
aluno que se juntariam
ao grupo no final do
dia...Tomada a decisao,
0 grupo de turistas,
atrasadissimo, dirigiu-se
para a porta de embarque
19 numa correria
desenfreada que tudo fez
lembrar o] filme
americano «Sozinho em
casa», do realizador
Chris Columbus. Mas
gue grande aventura!!!
Uma hora e meia
depois aterraram os
passageiros no aeroporto
de Orly. Chovia! Que
dececdo para uma
primeira vez em terrade
gauleses... Néo tinha

importancia, nada
esmoreceria 0
entusiasmo dos

proencenses! As largas
avenidas da cidade, os
edificios de linhas
direitas e sébrias, as
montras das lojas, a
famosa alameda dos
Champs Elysées, o Arc
de Triomphe e as
piramides do Musée du
Louvre, debaixo de uma
chuva intensa
apresentavam-se

fenomenais e tinham um
“le ne sais quoi” de
chique. A“Mona Lisa” de
Leonardo da Vinci nao
defraudou as
expetativas, bem como
outros quadros famosos
de pintores italianos e
franceses. E para
desejar as boas vindas
ao grupo de viajantes
portugueses, a chuva,
gue caiu sobre a cidade
durante o dia, cedeu aos
poucos o lugar ao astro-
rei que os brindou com
um pbr de sol
inesquecivel, permitindo-
Ihes assim navegar no rio
Sena, num bateau-
mouche. Na primeira
noite, o ambiente vivido
naquela cidade, foi entdo
de pura comunhdo de
Paz e Fraternidade entre
os homens e mulheres.

Nos dias seguintes,
foram visitados outros

lugares maravilhosos: a
Place de la Concorde,
onde o rei Luis XVI foi
guilhotinado, durante a
Revolugdo Francesa, o
Quartier Latin, bairro
onde se situa a
universidade de Paris -
La Sorbonne; 0

Panthéon; a Butte de
Montmartre; local onde
pintores ilustres como

X i i
“Yaw R

Pablo Picasso, A. Renoir
e outros se dedicaram a
uma vida de boémia;
Hotel des Invalides, onde
esta sepultado Napoledo
Bonaparte; o palacio de
Versailles, com a sua
belissima sala dos
espelhos e a Tour Eiffel,
estrutura de metal que
se eleva no céu da Paris,
com os seus 324 metros
de altura. E, sem duvida,
0 monumento mais
embleméatico desta
cidade. E, por fim, a
cereja no cimo do bolo:
a visita ao parque de
diversdes da Disneyland
Paris que culminou o
périplo com um
espetaculo de fogo de
artificio e luzes fabuloso.

Também néo faltaram
0s saborosos e
estaladigos croissants
ao pequeno almocgo, no
Hotel!

Os olhos ficaram a
brilhar e o espirito de
todos a pensar na
proxima vez que
regressariam de novo a
“cidade-luz”. Foi, sem
duvida, uma viagem
emocionante! Obrigado a
todos os que tornaram
este sonho possivel...

WSS
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Atividades da Biblioteca...

Més das Bibliotecas Escolares
International School Library Month

Durante o més de
outubro, as bibliotecas
escolares assinalaram o
MIBE/ISLM, assim
definido pela UNESCO,
com a dinamizacao de
algumas atividades.
Destacamos as sessfes
de Formacdo de
Utilizadores e os
Bibliopaper para os
alunos dos primeiro,
segundo e quinto anos
de escolaridade.

Estas atividades
pautaram-se pelo grande
dinamismo dos alunos
em processo de
aprendizagem das regras
de funcionamento das
Bibliotecas e das regras
de pesquisa
bibliografica. Neste
ambito, a aprendizagem
lGdica favoreceu a
interiorizagdo de regras e
métodos criteriosos de
pesquisa e utilizagdo da
informagao. Traduziu-se
em diversdo com risos e
tropelias & mistura onde
a “caca ao tesouro/
bibliopaper”, para os
alunos do primeiro ano,
constituiu um momento a
realcar, pela inocéncia da
aplicacgao de
conhecimentos por parte
de alunos que ainda ndo

dominam o processo de
leitura, 0 que nos remete
para a importancia da
leitura em multiplas
formas e diferentes
suportes, incluindo a
aprendizagem de novo
vocabulério e a criagcdo de
neologismos divertidos,
como é o caso da palavra
“bibliotequista”
(presume-se que seja
qgualquer coisa entre
“bibliotecaria” e
“catequista”, o que ndo é
ilégico, atendendo a que
0 que se esteve a fazer
foi uma “catequese sobre
a biblioteca”, bastante
aprazivel). O “tesouro” de
rebucados de fruta
esperou os alunos do
primeiro ano, pois quem
descobrisse ‘o0
sapatinho” (alids, um
sapatao, da autoria da
Prof.2 Maria da Luz
Alves), também
descobriria o “livrinho”,
um livro-puzzle onde as
pecas escondidas e
achadas seriam de novo
integradas. Para os
restantes alunos, o
sabor da participacao
materializou-se na oferta
de um marcador de
leitura, um Bookmark
ISLM.

No dia 23 de outubro,
celebrou-se o Dia das
Bibliotecas Escolares
com a Hora de Ler, na
EB1 de Sobreira
Formosa.

A histéria escolhida,
A Bruxa Mimi e o
Inverno, foi 0 mote para
a aparicao da
personagem, com todos
0S seus acessorios
tradicionais e outros
fashion. E sempre

agradavel ver uma bruxa
de Oculos escuros.
Nunca se sabe o que esta

por tras! Este tempo
dedicado a leitura ltdica
serviu os propésitos da
leitura orientada e do
trabalho mais incisivo
posterior em sala de
aula. Foi um momento
simultaneamente
comunitério, pela
participacéo de todos os
alunos da escola, dos
professores e, até, das
assistentes
operacionais, nunca
alheias as atividades da
Biblioteca, e
“pedagogico-divertido”.

Vamos Armar um
31!l... naBiblioteca foi o
gue aconteceu no dia ...
31! ABiblioteca Pedro da
Fonseca “encerrou para
obras” ... literarias e
cientificas, naturalmente!
O desnorteio dos utentes
foi multiplo e as visitas ao
espacgo da biblioteca
sucederam-se a ritmo
acelerado. A biblioteca
vestiu-se de negro,
parodiou a recente

anglicizacao de
costumes invasores das
tradicGes nacionais e
colocou

“‘avisos a

navegacao” no seu
territério. No dia 31, ndo
se festejou o}
“Halloween”, por néo ser
uma tradicéo lusa. O que
se fez foi chamar a
atencdo para a perda de
algumas das nossas
referéncias identitarias,
de algum do nosso
patriménio cultural
imaterial, também pela
afixacéo de quadras de
sabor popular alusivas a
tradicéo cristé de Dia de
Todos os Santos, 0 “P&o
por Deus”, e do Dia Dos
Fiéis Defuntos.

Equipa DA BiBLIOTECA EscoLARrR

Sinalética de Natal

De acordo com a
tradicdo, a Biblioteca
escolar Pedro da
Fonseca assinala o
periodo natalicio com
notas coloridas, saidas
das maos da equipa da
biblioteca e dos alunos.
A arvore de Natal/
expositor de outras
arvores, pequenos
trabalhos dos alunos do
5%ano, e o criativo
presépio da lavra da
professora Maria da Luz
Alves, acrescidos da
reutilizacao de
acessorios de outros
anos — porque de amor
pelo ambiente também
se celebra o Natal — dos
lacos em origami
carinhosamente feitos

L=

pelo Duarte Alves, do 6°
A, e de livros da
coleccao da biblioteca
alusivos a quadra que
vivenciamos, compdem
um quadro rematado por
Charles Dickens, em
“Um Conto de Natal”,
como corolario do més:
“(...) Sei que a nossa
herangca nos estéa
reservada pelo tempo.
Sei que ha um mar do
tempo que se ergueraum
dia, perante quantos nos
oprimem e nos
maltratam, os quais
serdao varridos como
folhas. Sei que devemos
confiar e ter esperanca e
nao duvidarmos de nés,
nem duvidarmos da
bondade dos outros.(...)"

“J0SE MAURD DE VASCONCELDS

o MEU PE
PE LARANJA

. LIMA

DICIONARIO
CHINES-PORTUGUES
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Novidades da colecéo bibliogréafica
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Cantinho do Pré-Escolar e do 1° Ciclo

CenTtro Ebpucativo EB1+J1 bE PRoOENCA-A-NovA

No dia 16 de outubro,
Dia Mundial da
Alimentagédo, na Escola
Basica de Proenca-a-
Nova 0s meninos e
meninas viram como se
faz 0 pao.
Num alguidar
misturaram-se 0s
ingredientes: farinha,
fermento, sal e agua.
Amassou-se tudo muito
bem e deixou-se a
massa a fintar. Preparou-
se o0 tabuleiro para
receber os paes de
massa. Cada péo foi
muito bem tendido!

Por fim, no forno

Pror.2 MARIA DE FATIMA DELGADO

comunitario, os paes
foram postos a cozer!

todos se deliciaram com
fatias de pao com

No lanche da tarde, manteiga.

\ . ?

A Campanha
Nacional “Estendal dos
Direitos” pretendeu
envolver todos os
cidadaos, através da
exposicao de
mensagens sobre os
Direitos da Crianca no
espaco publico,
procurando assim:
Aumentar a consciéncia
publica acerca da
Convencédo sobre os
Direitos da Criancga;
Aumentar a consciéncia
das criancas e jovens
sobre os seus direitos;
Facilitar a integracéao
plena das criancgas e

jovens no processo de
desenvolvimento dos
seus direitos.

A Escola Bésica de
Proenca-a-Nova
associou-se
empenhadamente a
campanha nacional
proposta pela Comissao
de Protec¢éo de Criancas
e Jovens.

Os alunos trouxeram
para a escola camisolas
ja usadas e
posteriormente,
orientados pelos seus
professores, pintaram
lindos desenhos sobre os
direitos da crianga,

usando canetas para
pintar tecidos.

As camisolas foram
depois expostas na
fachada do edificio e no
jardim da Escola Basica
de Proenca-a-Nova.

Esta atividade foi
desenvolvida em parceria
com a Comissao de
Protecdo de Criancas e
Jovens, Gabinete de
Comunicacéo da Camara
Municipal de Proenga-a-
Nova e financiada pelo
Programa CLDS3G no
ambito do Projeto
Promover e Integrar de
Proenca-a-Nova.

No dia 10 de
novembro, véspera do dia
de Sao Martinho,
realizou-se o magusto
da Escola Bésica de
Proenca-a-Nova no
Parque Urbano e, em
Sobreira Formosa, o
magusto do Jardim de
Infancia e da Escola
Béasica de Sobreira
Formosa.

Os magustos foram
organizados em parceria
com a Associacdo de
Pais e Encarregados e
Educacdo e com a
Camara Municipal de
Proenca-a-Nova. Tiveram
também a participacao
dos alunos da

Universidade Sénior.

Os participantes
dancaram, saltaram e
riram animados pelo
grupo de professores de
Desporto do Municipio.
Depois rodearam
alegremente as fogueiras
de caruma, onde as
castanhas assadas

530 i T

foram as rainhas da
festa. Houve também
muitas brincadeiras
misturadas com méaos e
caras bem
enfarruscadas.

O sol e o calor,
envolvidos pela alegria,
foram os convidados
principais dos magustos.
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ATIVIDADES COADJUVADAS

As criancas dos
jardins de infancia do
agrupamento tém a
possibilidade de
participar nas atividades
coadjuvadas de
educacédo fisica,
natacdo, musica e
inglés, uma oferta da
Camara Municipal de
Proenca-a-Nova.

Estas atividades
contribuem para o
enriquecimento das
aprendizagens e
possibilitam novas
experiéncias em
diferentes contextos.

Nesta altura do ano
em que todos andamos

Epucapora HELENA BREIA

( 7/ :
tdo atarefados e
empenhados, a ajuda da
professora Catarina e do
professor Paulo no
ensaio de algumas das
cancdes para a nossa
festa de natal, €
imprescindivel.

Queremos por isso
agradecer a todos, sem
esqguecer os professores
de educagdo fisica pelo
seu contributo no
desenvolvimento de todas
as criangas da educacgéo
pré-escolar. Bem hajam!

CRESCER COM AS CIENCIAS

Este projeto,
dinamizado pelas
educadoras tem vindo a
revelar-se proficuo e de
tal importancia que tem
vindo a ter continuidade,
nos jardim-de-infancia ha
varios anos
consecutivos. Tem como
objetivos, desenvolver
atividades na area do
ensino experimental das
ciéncias, recorrer ao
método  cientifico,
permitir as criangas
desenvolver capacidades
investigativas (observar,
registar, comparar,
classificar, colocar
questdes, explorar,
relacionar e
experimentar), aprender
sobre 0 mundo
desenvolvendo a
criatividade, atitudes,
valores, desenvolver o
espirito critico e a
capacidade de resolver
problemas e descobrir a
escrita, como forma de
organizar a informacao.
Para além de uma visita
por trimestre ao Centro de
Ciéncia Viva da Floresta
para a realizagdo de
atividades
experimentais, nos
jardins de infancia as
educadoras promovem
ainda a realizagao de
atividades nos dominios
da meteorologia, objetos

EpucaporA MARIA DA CoNcEIGAO CATARINO

e materiais, da agua e
fontes de energia e das
plantas e animais.
Sensibilizam-se as
criancas para a educacéo
ambiental, um assunto
gue nos parece de
extrema importancia.

O dia a dia constitui
uma excelente
oportunidade  para
aprender brincando,
nomeadamente neste

ambito. Diariamente, nas
salas as criancas tratam
de animais, plantas,
observam e registam o
tempo que faz, separam
lixo, recolhem e
reutilizam papéis, paus,
pacotes, folhas, enfim
um sem numero de
materiais, que ficardo
como uma pequena
sementinha, que mais
tarde dar4 os seus frutos.

e
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FESTA DE NATAL

E————

No dia 15 de dezem-
bro realizou-se afesta de
Natal do Centro Educativo
EB1+Jl de Proenca-a-
Nova, no saldo de festas
dos Pagos do Concelho,
com apresenca de todos
os alunos, professores,
pais, assistentes
operacionais e professo-
res de Mdusica, Inglés,
Danca e restante comu-

nidade educativa.

Todos estéo de para-
béns!

Também na Sobreira
Formosa houve festa, no
espaco dos Fortes e Ba-
terias; até os pais foram
ao palco.

Depois da festa ter-
minada, foi grande o en-
tusiasmo pelos resulta-
dos alcancados!
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