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CicLo DE FORMAGAO _ 2023 _ / 2024 _

Curso: Curso técnico de restaurante bar Ano: 3°

Disciplina: SERVICO DE RESTAURANTE BAR

Modulo n.°: UFCD n.%: 8335 N.°de horas: 25

Designagao da UFCD:  servico de bar

 OBJETIVOS:

Identificar as regras de organiza¢ao e funcionamento do servico de bar;
Identificar os equipamentos e utensilios necessarios no servico de bar;
Identificar as regras e técnicas de elaboracao de uma carta de bar;

Identificar os procedimentos inerentes a producdo no bar;

Caracterizar os diferentes servicos especiais de bar;

Reconhecer a importancia do cumprimento das normas de higiene e seguranca

CONTEUDOS (breve descri¢do):

Tipos de servigo de pequenos-almogos

A carta

Buffet

Room-service

Tipos de pequenos-almogos

A continental

Ainglesa

Outras tendéncias

Tecnologia das matérias-primas, equipamentos e utensilios

Produtos alimentares correspondentes a refei¢des ligeiras pré-confecionadas
Produtos alimentares correspondentes a uma refeicdo completa

Bebidas utilizadas

Equipamentos e utensilios

Interface entre servigos

Técnicas de servigo — pequenos-almogos

Mise-en-place das salas, mesas, mobilidrio e equipamento para os diferentes tipos de servigo
Preparagao dos alimentos e bebidas

Rececao, registo e transmissdo dos pedidos para o room-service

Recolha e transporte de alimentos e bebidas para o room-service
Apresentagao e servigo das diversas iguarias a carta, buffet ou room-service
Desembaracamento de mesas e salas

Limpeza e arrumagéo de utensilios

Normas de higiene e seguranga

Av. Colégio n°® 26 = 6150-401 Proenga-a-Nova . Telefone 274.670.080 = Fax 274.671.819 . E-mail: cspnova@mail.telepac.pt



f REPUBLICA
a

&
PORTUGUESA
- AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PROENCA-A-NOVA -160799
EDUCACAO Escola Basica e Secundaria Pedro da Fonseca

 ARTICULAGOES INTERDISCIPLINARES/DOMINIOS DE AUTONOMIA CURRICULAR

(...)

 TAREFAS | ATIVIDADES:

Aula pratica e tedrica

 RECURSOS:

Utilizac&o da sala de bar
Sala de aula
Projetores e visualizagdo de imagens e filmes adequados

 AVALIAGAO / DESCRITORES DE DESEMPENHO:

Critérios:

Competéncias técnicas (70%)

- Organizag&o do espago e equipas de trabalho

- Continuagao através da linguagem e atitudes proprias
Competéncias transversais (30%)

- assiduidade E pontualidade

- Execugéo de tarefas com autonomia

- interesse E empenho

- apresentacao E higiene pessoal

Instrumentos:

Trabalhos praticos
Grelhas de observagéo

 OBSERVAGOES:

Av. Colégio n°® 26 = 6150-401 Proenga-a-Nova . Telefone 274.670.080 = Fax 274.671.819 . E-mail: cspnova@mail.telepac.pt



ﬁ REPUBLICA

&
PORTUGUESA 3

L = AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PROENCA-A-NOVA -160799
EDUCACAO Escola Basica e Secundaria Pedro da Fonseca

CicLo DE FORMAGAO _ 2023 _ / 2024 _

Curso: Curso profissional de empregado mesa e bar Ano: 3°

Disciplina: SERVICO DE RESTAURANTE BAR

Modulo n.°: UFCD n.%: 8335 N.°de horas: 25

Designagao da UFCD:  Servico bar

 OBJETIVOS:

Reconhecer o papel do servigo de restaurante/bar para a atividade econdmica e turistica.
|dentificar a organizagao e as regras de funcionamento do servico de restaurante/bar.
|dentificar os equipamentos e utensilios necessarios no servigo de restaurante/bar.
Executar as técnicas de servigo de restaurante/bar.

Aplicar as normas técnicas e protocolares de atendimento no servigo de restaurante/bar.
Aplicar as regras profissionais em contexto de trabalho.

Cumprir normas de higiene e seguranca.

- CONTEUDOS (breve descrigao):

O servigo de restaurante/bar enquanto atividade econémica
Organizagao e funcionamento do servigo de restaurante/bar
Tipos de estabelecimentos e legislagdo de enquadramento
Caracteristicas e normas de funcionamento

Fungdes da brigada de servigo de restaurante/bar

Roda da Cozinha e Roda do Bar

Equipamentos

Utensilios

Roupas / indumentaria

Terminologia

Tecnologia dos equipamentos e utensilios do servigo de restaurante/bar
Caracteristicas

Principios de funcionamento e formas de utilizagéo
Higienizagdo, manutencéo e conservagéao

Técnicas de execugao do servigo de restaurante

Servico a inglesa direto

Servico a francesa

Servico a americana

Servigo arussa

Técnicas de execugao do servigo de bar

Direto

Indireto

Misto

Normas técnicas e protocolares do servico de restaurante/bar
Acolhimento, atendimento e informagéo
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Registo e transmisséo dos pedidos / nota de encomenda
Iguarias

Preparacao, capitagéo de alimentos e de bebidas
Empratamento e decoragéo dos varios tipos de iguarias, guarni¢des e molhos
Regras do servigo de alimentos e bebidas a mesa
Contabilizagao e faturagao

Ficheiro de restaurante/bar - livro de comprovantes
Regras profissionais especificas

Apresentacao

Vestuario

Assiduidade e pontualidade

Atitude e postura profissionais

Normas de higiene e seguranca

 ARTICULAGOES INTERDISCIPLINARES/DOMINIOS DE AUTONOMIA CURRICULAR

(...)
| TAREFAS | ATIVIDADES:

Aula pratica e tedrica

- RECURSOS:

Utilizac&o da sala de bar
Sala de aula
Projetores e visualizagdo de imagens e filmes adequados

AVALIAGAO | DESCRITORES DE DESEMPENHO':

 Critérios:

Competéncias técnicas (70%)

- Organizag&o do espago e equipas de trabalho

- Continuagao através da linguagem e atitudes proprias de restaurante
Competéncias transversais (30%)

- assiduidade E pontualidade

- Execugéo de tarefas com autonomia

- interesse E empenho

- apresentacao E higiene pessoal

Instrumentos:

Trabalhos praticos
Grelhas de observagéo
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- OBSERVAGOES:

Av. Colégio n°® 26 = 6150-401 Proenga-a-Nova Telefone 274.670.080 = Fax 274.671.819 .

E-mail: cspnova@mail.telepac.pt



