
 
  

 

 

 

 

HISTÓRIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL 
6º ANO - 2026/2027 

 
Com base nas Aprendizagens Essenciais - Conhecimentos a adquirir 

 

 

Domínios e subdomínios Períodos 
(Aulas 

previstas) 

Domínios do 5º ano (não lecionados) – **Far-se-á uma breve abordagem 
3.3 – Portugal: da União Ibérica à Restauração da Independência 

• A morte de D. Sebastião e a sucessão ao trono; 

• O problema da sucessão; 

• As Cortes de Tomar e o governo dos reis de Espanha; 

• O descontentamento dos grupos sociais; 

• O dia 1 de dezembro de 1640; 

• A Guerra da Restauração. 
 

6º ano 
4 – Portugal do século XVIII ao século XIX  
4.1-O Império português, o poder absoluto, a sociedade de ordens e a arte do século 
XVIII; 
4.2- A Revolução Francesa de 1789 e seus reflexos em Portugal; 
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4.3- Portugal na segunda metade do século XIX. 

5-Portugal do século XX 

5.1- Da Revolução Republicana de 1910 à Ditadura Militar de 1926; 
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5.2- O Estado Novo (1933-1974). 
5.3- O 25 de Abril de 1974 e o regime democrático; 
5.4- Espaços em que Portugal se integra. 
 

6– Portugal Hoje     
6.1-A população portuguesa 

6.2- Os lugares onde vivemos 

6.3- As atividades que desenvolvemos 

6.4- O mundo mais perto de nós 

6.5-Lazer e património 
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    Total – 65 tempos letivos, incluindo atividades de avaliação e outras atividades (Visitas de 
estudo, desenvolvimento de projetos e atividades PAA, etc.)  
 
NOTA: Os tempos disponíveis são aproximados e consoante os horários das turmas. 
       
 
                                                                                            A professora – Teresa Martins 


