
 
 
 
 
 
 
 

CONTEÚDOS DA DISCIPLINA EMRC – ENSINO SECUNDÁRIO-2019/2020 
 

 

 

 
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PROENÇA-A-NOVA - 160799 

Escola Básica e Secundária Pedro da Fonseca 
 

CALENDARIZAÇÃO  TEMAS / CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS   

1º PERÍODO 

Um Sentido para a Vida.  
 

 Sentido da vida: 
- sentido e sentidos, a questão da escolha. 
- a ausência de sentido. 
- a felicidade  
- a relacionalidade humana   
 O sentido religioso da vida – Deus, o grande horizonte de sentido.  
  Vocação e sentido da vida: 

- o projeto de vida. 
- a vida como dádiva para os outros.   
 Quem é uma pessoa: 

- a dimensão individual e a dimensão comunitária  
- a dimensão vocacional  
- a questão da autonomia pessoal 
- o dom de si e o compromisso com os outros. 
 

2º PERÍODO  

Valores e Ética Cristã 
 Ética e moral: da etimologia aos conceitos. 
 O que são valores. 
 Tipologias de valores  
 Definição de valor moral. 
 A necessidade de hierarquizar os valores. 
 Tipologias de ética. 
 Os princípios religiosos do cristianismo que fundamentam os valores 
cristãos: o decálogo; o Mandamento novo; o anúncio da Boa-Nova, a 
encarnação e a certeza da Ressureição.  

 A relação entre princípios e valores.  
 O bem comum  
 Doutrina social, evangelização e promoção humana. 

 A Arte Cristã 
 Arte e espiritualidade 
 Arte religiosa e arte sacra  
 Arte cristã como instrumento de diálogo da igreja com o mundo. 
  O edifício – igreja: criado para o culto; o espaço sagrado.  
 Das origens a Idade Media  
 Da Idade Media ao Renascimento  
 Do Gótico ao Renascimento 
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3º PERÍODO 

 Ciência e Religião   
 A origem do universo, uma interrogação humanamente sempre presente, 
que põe á prova o diálogo entre a teologia e a ciência: 

- as grandes teorias acerca do Universo. 
- o olhar da fé sobre a criação  
 
  A evolução do ser humano: a reflexão cristã sobre a evolução do ser 
humano:  

- As grandes etapas da evolução humana.  
- A reflexão cristã sobre a evolução do ser humano. 
 O valor ético do respeito pelo ser humano: 

- A dignidade humana como critério orientador das aplicações da ciência. 
 Amor e Sexualidade  
 A distinção entre “ sexualidade” e “ sexo”: 

- Organização mundial de saúde; 
- CIC 2332; 
- Familiares Consortio 37 
 As várias dimensões da sexualidade formam um todo: 

- Biológica; Psicológica, Social e Cultural; Ética. 
 O comportamento sexual tem diversas componentes: 

- Afetiva / emocional; Genital; Erótica; Amorosa.  
 

 
 


