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Mês: Setembroo/2008 
Finalidades/Objectivos do 

Projecto Educativo Data Prevista Actividade Objectivos Específicos Dinamizadores Destinatários 

Estimular o interesse pela 
leitura e pela escrita 

Ao longo do ano 
 

(NOVA) 
- Criação de blog da turma 

- Estimular o gosto pela comunicação escrita e 
visual. 
- Estimular o uso das tecnologias. 

Professora Anabela 
Silva  Alunos CTAS 

 
 
 
Mês: Dezembro/2008 
Finalidades/Objectivos do 

Projecto Educativo Data Prevista Actividade Objectivos Específicos Dinamizadores Destinatários 

- Promover a valorização da 
Escola enquanto principal 
veículo e motor da 
Educação nos seus 
diferentes domínios. 

- 22 de Dezembro 
 

(NOVA) 

- Ceia de Natal ( Restaurante 
Milita) 

 
- Convívio entre os intervenientes  
Comemorar o Natal 
 

C. Executivo 
Pessoal Docente e 
Não Docente e 
Famílias 

 
 
Mês: Janeiro/2009 
Finalidades/Objectivos do 

Projecto Educativo Data Prevista Actividade Objectivos Específicos Dinamizadores Destinatários 

- Promover a valorização da 
Escola enquanto principal 
veículo e motor da 
Educação nos seus 
diferentes domínios 

26 de Janeiro a 2 
de Fevereiro 
 

(NOVA) 

- Exposição de trabalhos  

- Divulgar trabalhos realizados pelos alunos do 
curso CTAS recorrente, durante o 1º Período, 
na disciplina de Projecto Tecnológico; 
- Promover o relacionamento entre os alunos do 
ensino diurno e do ensino recorrente 

Professora Anabela 
Silva  Comunidade Escolar 

- Promover a Educação para 
a Saúde; 
- Promover a valorização da 
Escola enquanto principal 
veículo e motor da 
Educação nos seus 
diferentes domínios. 

28 de Janeiro 
 

(NOVA) 
- Actuação gímnica 

- Realização de saltos de trampolim, para se dar 
a conhecer o que se pode fazer ao nível dos 
saltos de trampolim 

Alunos do clube de 
ginástica e docente 
responsável 

Comunidade 
educativa 
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Mês: Janeiro/2009 
Finalidades/Objectivos do 

Projecto Educativo Data Prevista Actividade Objectivos Específicos Dinamizadores Destinatários 

Promover a escola enquanto 
principal veículo de e motor 
da educação nos seus 
diferentes domínios 

29 de Janeiro 
 
(ALTERA 
ACTIVIDADE, 
DINAMIZADOR  
E 
DESTINATÁRIO) 

- Visita de estudo à central 
eléctrica do Carregado e ao Museu 
de História Natural e de 
Mineralogias. 

- Tomar conhecimento do processo 
convencional de produção de energia eléctrica 

- Grupo 510 
- Grupo 520 

- Alunos do 10º ano 
- Alunos de Física do 
12º ano 

 
 
 
Mês: Fevereiro/2009 
Finalidades/Objectivos do 

Projecto Educativo Data Prevista Actividade Objectivos Específicos Dinamizadores Destinatários 

Promover a valorização da 
Escola enquanto principal 
veículo e motor da 
Educação nos seus  
diferentes domínios 

De Fevereiro ao 
mês de Abril 
 

(NOVA) 

- Participação no 
concurso promovido pelos “ 
Pequenos Ajudantes 

-Transmitir valores de entreajuda e 
disponibilidade para ajudar o próximo. 
-contribuir para o desenvolvimento da 
socialização individual e colectiva. 

Educador de Infância 
do J.Inf. de pedra do 
Altar. 

- Crianças dos J. Inf d 
e Pedra do Altar 

Promover a valorização da 
Escola enquanto principal 
veículo e motor da 
Educação nos seus 
diferentes domínios 

12 de Fevereiro 
 

(NOVA) 

- Comemoração do Dia Nacional 
do Doente, com visita ao Lar de 
Idosos “Proença Lar” 

- Desenvolver actividades que promovam o 
desenvolvimento da criatividade e imaginação 
das crianças 
- Promover o convívio e o relacionamento entre 
os idosos e os alunos do curso CTAS.  

Professora Anabela 
Silva  Alunos CTAS 
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Mês: Março/2009 
Finalidades/Objectivos do 

Projecto Educativo Data Prevista Actividade Objectivos Específicos Dinamizadores Destinatários 

-Estimular o interesse pela 
leitura e pela escrita 
-- Promover a valorização 
da Escola enquanto 
principal veículo e motor da 
educação nos seus 
diferentes domínios. 
- Promover a gestão 
articulada do currículo ao 
nível dos departamentos 
curriculares e conselho de 
turma; 

 
5 DE MARÇO 
 
(ALTERA DIA , 
ACTIVIDADE 
E 
OBJECTIVOS- 
ESTAVA EM 
MAIO) 

- Visita aos Jerónimos, Torre de 
Belém e Convento de Mafra 

- Visitar o túmulo de Camões, motivando para o 
estudo de “ Os Lusíadas”; 
- Visitar monumentos ligados à gesta dos 
descobrimentos e ao episódio camoniano da 
Partida das Naus de Belém; 
- Conhecer um espaço em que viveu o nosso 
ultimo rei D. Manuel II 

- Prof. de 
L.Portuguesa e 
História do 9º An0 

- Alunos do 9º ano 

Estimular o interesse pela 
leitura e pela escrita. 

9 a 13 de Março 
 
(ACTUALIZA 
DATA- 
ESTAVA EM 
MARÇO) 

- Semana da leitura/ Feira do livro 

 
- Proporcionar momentos de leitura. 
- Criar gosto pela leitura. 
- Elaborar histórias. 
- Promover o contacto com escritores. 
- Envolver a comunidade escolar e extra-escolar 
numa actividade cultural da Escola. 

- Professores da EB1 
de Proença-a-Nova; 
- Biblioteca Escolar. 

- Comunidade 
educativa das várias 
escolas 

Promover a valorização da 
Escola enquanto principal 
veículo e motor da 
Educação nos seus 
diferentes domínios. 

11 de Março 
 
(ACTUALIZA 
DATA – 
ESTAVA EM  
DATA A 
DEFINIR) 

- Compal Air 3x3 

- Contribuir para a formação integral dos alunos 
nas várias vertentes do processo educativo; 
- Dinamizar a comunidade escolar com 
actividades desportivas do seu agrado; 
- Ocupar os tempos livres dos alunos com 
actividades lúdicas e ao mesmo tempo 
formativas; 
- Tornar a escola num espaço de prazer, lazer e 
de convívio entre os participantes no processo 
educativo;  
- Fomentar nos nossos alunos o gosto pela 
escola através da prática desportiva; 
- Contribuir para a aquisição e manutenção de 
um estilo de vida saudável; 
- Promover o gosto pela prática regular das 
actividades físicas e desportivas. 
 

- Conselho Executivo 
 
- Professores de 
Educação Física 
 
- Associação de 
Estudantes 

- Professores/as 
 
Alunos/as 
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Mês: Março/2009 
Finalidades/Objectivos do 

Projecto Educativo Data Prevista Actividade Objectivos Específicos Dinamizadores Destinatários 

- Promover a valorização da 
Escola enquanto principal 
veículo e motor da 
Educação nos seus 
diferentes domínios. 
- Estimular o interesse pela 
leitura e pela escrita. 
-Proporcionar momentos de 
convívio e lazer. 

11 de Março 
 
 

(NOVA) 

- Workshop de Teatro Clássico/ 
Comédia Grega 
 

(Merenda/Convívio) 

- Compreender a génese do teatro;    
-Conhecer as características essenciais do 
género teatral comediográfico; 
-Contactar com actores/formadores de um 
importante grupo teatral português;        
-Observar aspectos da realidade da produção 
contemporânea de comédia grega. 
- Fomentar o convívio entre discentes e 
docentes 

- Profs. de Área de 
Projecto das turmas B 
e C, do 7.º ano; 
 
-Actores/formadores/ 
Investigadores da 
Associação Cultural 
Thíasos, grupo de 
teatro clássico da Fac. 
de Letras da Univ. 
Coimbra 

- Alunos do 7º ano, 
Turmas B e C 
 
-Profs. de Área de 
Projecto das turmas B 
e C, do 7.º ano. 
 

- Promover a valorização da 
Escola enquanto principal 
veículo e motor da 
Educação nos seus 
diferentes domínios; 
- Estimular o interesse pela 
leitura e pela escrita. 

12 de Março 
 
às 19:30 
 

(NOVA) 

- Visita à Biblioteca Municipal: 
Visita guiada às instalações e 
participação na hora do conto 
(conto seleccionado pela Dra. 
Carla Gaspar). 

- Enriquecimento da criatividade e da 
imaginação para desenvolver actividades com 
crianças; 
- Promover o relacionamento entre os 
participantes.  

Professora Anabela 
Silva 
Dra. Carla Gaspar 
(Biblioteca 
Municipal) 

Alunos CTAS 

- Implementar medidas 
apropriadas para os alunos 
com necessidades 
educativas diversificadas. 

13 de março 
 
(ACTUALIZA 
DIA- ESTAVA 
EM DIA A 
DEFINIR) 

- Visita de Estudo a Quinta de 
Produção de chás. 
(Castro D´Aire) 

- Promover o gosto e a realização de 
actividades ligadas à Produção de chás. 
- Observação de plantas aromáticas e 
medicinais 
- Reciclagem de matéria orgânica  
- Adquirir noções de como melhorar os terrenos 
sem recorrer a adubos químicos. 

 - U.E.E. 

- U.E.E. 
- Arquitecta da 
Câmara 
Municipal. 
- Monitores da 
Ciência viva. 

- Promover a valorização da 
escola enquanto principal 
veículo e motor da 
Educação nos seus 
diferentes domínios 

18 de Março 
 
 
(ACTUALIZA 
DATA-ESTAVA 
2ºPERIODO) 

- Encontros de EducaçãoEspecial 

- Criar respostas multifacetadas, integradas e 
articuladas evitando o mais possível respostas 
únicas, rotuladas, marginalizadas ou 
institucionalizadas. 
- Encontrar estratégias que levem à mudança de 
atitudes individuais e colectivas que permita a 
aceitação e responsabilização comunitária por 
todos os seus membros independentemente das 
suas características pessoais. 

- SEAE 
 
- Psicóloga da 
intervenção precoce 
 
- Terapeuta da fala 

- Professores 
 
- Enca.educação 
 
- Auxiliares de acção 
educativa 

 
 
 



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS PÚBLICAS DO CONCELHO DE PROENÇA-A-NOVA 
PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES 

ANO LECTIVO 2008/2009 
 

 6/10

Mês: Março/2009 

Finalidades/Objectivos do 
Projecto Educativo Data Prevista Actividade Objectivos Específicos Dinamizadores Destinatários 

- Promover a educação para 
os saberes; 
- Promover a educação para 
a saúde. 

20 de Março 
 

(NOVA) 

- Visita de estudo ao Centro de 
Ciência Viva - Vila do Conde 

- Manifestar o desejo de descobrir por si 
próprio vendo, mexendo e experimentando; 
- Adquirir saberes multidisciplinares de forma 
lúdica. 

- Professores do grupo 
230 - Alunos do 6ºano 

- Promover a Educação para 
a Saúde 
- Promover a valorização da 
Escola enquanto principal 
veículo e motor da 
Educação nos seus 
diferentes domínios 

25 de Março 
 

(NOVA) 
- Actuação gímnica 

- Realização de saltos de trampolim e ginástica 
de solo, para se dar a conhecer o que se pode 
fazer ao nível dos saltos de trampolim e do solo 

- Alunos do clube de 
ginástica e docente 
responsável 

- Comunidade 
educativa 

 
25 de Março 
 

(NOVA) 

- Estafeta escolar (Sobreira - 
Proença-a-Nova) - Fomentar o gosto pela actividade física 

- Grupo de Desporto e 
Educação Física da 
Câmara Municipal de 
Proença-a-Nova, com 
a colaboração dos 
professores de Ed. 
Física da Escola E.B/S 
-Pedro da Fonseca 

- Alunos dos 2º, 3º e 
Secundário da Escola 
E.B/S -Pedro da 
Fonseca 

- liberdade responsável; 
 participação activa e 
criativa; 
responsabilidade e 
autonomia; 
o respeito por si próprio e 
pelos outros; 
a sólida-riedade e o 
trabalho e a persistência 

26 de Março 
 
(ALTERA DIA 
ESTAVA A 24 
DE ABRIL) 

Encontro Diocesano, em Pergulho 
– Proença a Nova 

- Motivar para a inscrição e frequência da 
disciplina de EMRC; 
- Conviver com alunos de outras escolas; 
- Aprofundar relações de amizade entre colegas 
do Ensino Secundário. 
- Promover o relacionamento inter-escolas ao 
nível dos valores humanos e cristãos. 

- Secretariado 
Diocesano. 
- Grupo de EMRC. 
- Professores de 
EMRC do Ensino 
Secundário  

- Alunos do 10º e 11º 
e 12º anos de EMRC. 
 
- Professores de 
EMRC 
 
- Bispo Diocesano 
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Mês: Abril/2009 
Finalidades/Objectivos do 

Projecto Educativo Data Prevista Actividade Objectivos Específicos Dinamizadores Destinatários 

Promover a valorização da 
Escola enquanto principal 
veículo e motor da 
Educação nos seus 
diferentes domínios. 

15 de Abril 
 
(ACTUALIZA 
DATA - 
ESTAVA A 
DEFINIR) 

- MegaSprint / MegaKilómetro / 
MegaSalto 

- Contribuir para a formação integral dos alunos 
nas várias vertentes do processo educativo; 
- Dinamizar a comunidade escolar com 
actividades desportivas do seu agrado; 
- Ocupar os tempos livres dos alunos com 
actividades lúdicas e ao mesmo tempo 
formativas; 
- Tornar a escola num espaço de prazer, lazer e 
de convívio entre os participantes no processo 
educativo;  
- Fomentar nos nossos alunos o gosto pela 
escola através da prática desportiva; 
- Contribuir para a aquisição e manutenção de 
um estilo de vida saudável; 
- Promover o gosto pela prática regular das 
actividades físicas e desportivas. 

- Conselho Executivo 
 
- Professores de 
Educação Física 
 
- Associação de 
Estudantes 
 

- Professores/as 
 
- Alunos/as 
 

Promover a educação para a 
saúde. 

17 de Abril 
 
(ALTERA 
DATA- 
ESTAVA EM 
FEVEREIRO) 

- Palestra, com a colaboração do 
Centro de Saúde sob o tema 
“Alimentação e Actividade 
Física” 

- Sensibilizar as crianças para a importância da 
alimentação saudável e do exercício físico  

- Professores das EB 
1º ciclo 

- Turmas do 1º Ciclo 
do Ensino Básico 

Promover a escola enquanto 
principal veículo de e motor 
da educação nos seus 
diferentes domínios 

 
17 de Abril 
 
 
(ALTERA 
DATA, 
ESTAVA NO 2º 
PERIODO, 
ACTIVIDADE 
E 
OBJECTIVOS) 

- Visita à Faculdade de Ciências e 
Tecnologias da Universidade 
Nova de Lisboa 

- Realização de algumas experiências de Fisico-
Quimica; 
- Contacto com a vida escolar do ensino 
superior. 

- Grupo 510 

- Alunos do 11º e 12º - 
anos (Ano 2) 
- Alunos de Física  do 
12ºA 
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Mês: Maio/2009 
Finalidades/Objectivos do 

Projecto Educativo Data Prevista Actividade Objectivos Específicos Dinamizadores Destinatários 

- Fomentar o 
desenvolvimento do espírito 
ecológico manifestando 
respeito e estima pelo 
património natural. 

Maio 
 
(ALTERA 
DESTINATÁRIOS 

- Visita de estudo a Sintra 

- Proporcionar actividades que levem as 
crianças a vivenciar novas experiências; 
- Sensibilizar para a conservação da natureza e 
a protecção do meio ambiente. 

- Professores das EB 
1º ciclo 

- EB1 de Sobreira 
- EB1 de Proença-
a-Nova 

- Promover a Educação para 
a Saúde 
- Promover a valorização da 
Escola enquanto principal 
veículo e motor da 
Educação nos seus 
diferentes domínios 

13 de Maio 
 

(NOVA) 
- Actuação gímnica 

- Realização de ginástica de solo e acrobática, 
para dar a conhecer o que se pode fazer ao nível 
do solo e acrobática 

- Alunos do clube de 
ginástica e docente 
responsável 

- Comunidade 
educativa 

 
 
 
Mês: Junho/2009 
Finalidades/Objectivos do 

Projecto Educativo Data Prevista Actividade Objectivos Específicos Dinamizadores Destinatários 

- Incrementar o sucesso 
escolar das disciplinas de 
Matemática e Língua 
Estrangeira (Inglês) 
- Fomentar a articulação 
curricular e pedagógica 
entre ciclos. 
- Promover a valorização da 
escola enquanto principal 
veículo e motor da educação 
nos seus diferentes 
domínios. 

10 de Junho 
 
(AlTERA 
DATA-ESTAVA 
EM 2 DE 
FEVEREIRO) 
 
 

- Pancake Race  

- Adoptar uma atitude de abertura e tolerância 
face às línguas e culturas estrangeiras (língua e 
cultura inglesa). 
- Divulgar tradições britânicas. 

Departamento Anglo-
Saxónico 

- Alunos do 2º , 3º 
ciclos 
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PROJECTO TECNOLÓGICO – CTAS  12º 

(ACTIVIDADES NOVAS) 

Valores e Finalidades do 
Projecto Educativo 

Data 
Prevista Actividade Objectivos Dinamizadores Destinatários 

Promover a valorização da 
Escola enquanto principal 
veículo e motor da Educação 
nos seus diferentes 
domínios. 

 
 
23de 
Março 
 
 

- Apresentação do trabalho “Obesidade nas Crianças” da 
aluna Lúcia Dias, na disciplina de Projecto Tecnológico, 
às turmas de 5º ano, com a proposta do seguinte horário: 
5ºA poderia ficar às 15:40 (2ªmetade de Área Projecto); 
os 5ºBC começariam às 14:55 aberto aos alunos que 
quisessem, dos que tinham de manhã. Podendo outros 
alunos ir às 15:40 (os que têm apas). 
Irá ser pedido autorização de participação dos alunos aos 
Encarregados de educação e de participação dos alunos 
aos Directores de turma e professores que estejam com 
as turmas neste horário. 

- Alertar e sensibilizar as 
crianças/adolescentes para os 
cuidados com a alimentação; 
- Promover o convívio e o 
relacionamento entre os 
intervenientes. 

Lúcia Dias 
 Alunos de 5º ano 

Promover a valorização da 
Escola enquanto principal 
veículo e motor da Educação 
nos seus diferentes 
domínios. 

24 de 
Março 
 
(às 14:00 h) 

- Apresentação do trabalho “Alunos de N.E.E.” das 
alunas Mª Bela Sequeira e Sónia Magalhães, na 
disciplina de Projecto Tecnológico, na Unidade 
Estruturada. 

- Desenvolver a motricidade, a 
memorização e a criatividade, 
através de jogos 
pedagógicos/lúdicos; 
-Promover o convívio e o 
relacionamento entre os 
intervenientes. 

Mª Bela Sequeira, 
Sónia Magalhães Alunos de N.E.E. 

Promover a valorização da 
Escola enquanto principal 
veículo e motor da Educação 
nos seus diferentes 
domínios. 

26 de 
Março 
 
(às 14:00 h) 

- Apresentação do trabalho “Os Idosos” das alunas Isabel 
Mourato e Madalena Bandeiras, na disciplina de Projecto 
Tecnológico, no Lar de Idosos da Santa Casa de 
Misericórdia. 

- Evitar o sedentarismo; 
- Desenvolver a motricidade, a 
memorização e a criatividade; 
-Promover o convívio e o 
relacionamento entre idoso e 
alunas. 

Isabel Mourato, 
Madalena Bandeiras 

Idosos do Lar da 
Santa Casa de 
Misericórdia de 
Proença-a-Nova 

Promover a valorização da 
Escola enquanto principal 
veículo e motor da Educação 
nos seus diferentes 
domínios. 

Abril 
 
(dia e hora 
por definir) 

 
 
- Apresentação do trabalho “Intervenção Precoce” das 
alunas Ana Isabel Silva e Cláudia Martins, na disciplina 
de Projecto Tecnológico, a uma sala do Jardim-de-
infância “O Cortiço”. 
 
 

- Desenvolver a motricidade, a 
memorização e a criatividade, 
através de jogos 
pedagógicos/lúdicos; 
-Promover o convívio e o 
relacionamento entre os 
intervenientes. 

Ana Isabel Silva, 
Cláudia Martins 

 
 
Alunos de 
Intervenção 
Precoce 
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PROJECTO TECNOLÓGICO – CTAS  12º 

(ACTIVIDADES NOVAS) 
 
Finalidades/Objectivos do 

Projecto Educativo 
Data 

Prevista Actividade Objectivos Específicos Dinamizadores Destinatários 

- Promover a valorização da 
Escola enquanto principal 
veículo e motor da 
Educação nos seus 
diferentes domínios 
 

16 de Abril  
 
(das 13:30 
às 16:20) 

- Apresentação do trabalho “O Alcoolismo face aos 
jovens” das alunas Ana Maria Fernandes, Ilda Paula 
Condeixa e Mª Conceição Rodrigues, na disciplina de 
Projecto Tecnológico, com uma Palestra intitulada com 
o mesmo nome e com a participação de técnicos 
especializados: médico (Dr. Mário) do Centro de Saúde 
de Proença-a-Nova, enfermeiro, assistente social e 
psicólogo do Hospital Sobral Cid e testemunho de ex-
alcoólicos (algumas presenças ainda estão sujeitas a 
confirmação). 
 
Serão, ainda, apresentados os resultados dos 
questionários (aplicados no 1º período) em PowerPoint e 
uma pequena prova de cocktails feitos sem bebidas 
alcoólicas.  
Como a capacidade de lugares do auditório da Biblioteca 
é restrito, as alunas estão a analisar quais os anos 
lectivos (do 9º ao12º ano e CEF) deverão participar, para 
posteriormente se proceder ao convite dos Directores de 
Turma e respectiva turma.  
Os dados em falta irão ser disponibilizados na próxima 
reunião de Conselho Pedagógico.  

- Alertar e sensibilizar os jovens 
desta comunidade escolar para os 
malefícios do álcool; 
-Promover o convívio e o 
relacionamento entre os 
intervenientes 

 
- Ana Mª Fernandes 
Ilda Paula Condeixa 
Conceição Rodrigues 
 

 
- Alunos de 9º, 
10º, 11º, 12º 
CEF`s; 
- Encarregados 
de Educação e 
outros 
intervenientes 
da Comunidade 
Educativa 
(ainda em 
análise) 

 


