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Calendarização Conteúdos temáticos Conteúdos gramaticais 
 

 
 

1º / 2º períodos 

Módulo 3- Padrões de 
Vida 
· Países e nacionalidades 
· Viagens e férias 
· Lojas e compras 
· O Corpo humano 
· Peças de vestuário 
· Comida e bebidas 
· Tipos de refeição 
· Festividades e música  

 

 
· Past simple of regular 

and irregular verbs 
· Degrees  of  

adjectives 
· Countable and 

uncountable nouns 
· Pronouns and 

Determiners ( 
interrogative, possessive 
and demonstrative)  
 

 
 
 
 

2º /3º períodos 

  
 
   Módulo 4- Comunicação 
e Sociedade  
            

· Horários e itinerários 
·  Os meios de 

transportes  
·  Os meios de 

comunicação 
· T.V./ Radio 
· Jornais/ Revistas 
· Internet (vantagens e 

desvantagens) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

·           Past Simple 
(revision) 

· Prepositions of 
movement/ place 

· Present Perfect 
· Connectors 
· Adverbs 
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