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PERIODO CONTEUDOS PROGRAMATICOS

VIVER MELHOR NA TERRA

Saude individual e comunitaria

e Desenvolvimento do conceito de saude

1° e Medidas para a promoc¢do da satde

e Indicadores do estado de satide de uma populagio

Sexualidade e transmissao de vida

e Sexualidade

e Transmissdo da vida
e Nocdes basicas de hereditariedade

20 O organismo humano em equilibrio

Sistema neuro — hormonal
Sistema digestivo - digestao de alimentos e absor¢do de nutrientes
Sistema cardiorrespiratorio e excretor em interagdo

e Opgoes que interferem no equilibrio do organismo

30 Ciéncia e tecnologia e qualidade de vida

e Ciéncia e Tecnologia na resolucdo de problemas da satide individual
e comunitaria.

e Avaliacdo e gestdo de riscos
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