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Calendarização 
 

Conteúdos / Unidades 
Didáticas 

Conhecimento explícito 
da Língua 

1º Período 

 
8 Texto narrativo: ação, espaço, tempo, narrador, 
personagens e autor; 
8 Leitura orientada: “ A Noite de Natal” de Sophia 
de M. B. Andresen; 
8 Leitura recreativa / expressiva; 
8 Interpretação textual; 
8 Texto informativo;  
8 Texto utilitário (carta, regulamento, notícia); 
8 O retrato. 

· Nomes e adjetivos 
· O diálogo no texto narrativo: 

Verbos declarativos / 
intencionalidade comunicativa 

· Pretérito perfeito e  imperfeito 
do indicativo 

· Os determinantes 
· Flexão verbal 
· Flexão nominal em género, 

número e grau 
· Pronomes 
· Tipos de frase e sinais de 

pontuação (frase afirmativa e 
frase negativa 

· Flexão do adjetivo em género, 
número e grau 

2º Período 

 
8 Texto narrativo: ação, espaço, tempo, narrador, 
personagens e autor; 
8 Leitura orientada: “ A Floresta” de Sophia de M.       
B. Andresen; 
8 Leitura recreativa; 
8 Biografia; 
8 Texto expressivo; 
8 Construção de uma narrativa; 
8 Texto expositivo; 
8 Texto descritivo; 
8 Texto utilitário ( aviso); 
8 Texto poético ( verso, estrofe, rima) 
 

 
· Verbos regulares e verbos 

irregulares 
· Pronome relativo 
· Modo condicional e modo 

conjuntivo dos verbos 
irregulares 

· Constituintes da frase: GN e 
GV 

· Complemento direto; verbos 
transitivos e intransitivos 

· Pronomes pessoais 
· Consulta do dicionário 
· As preposições 

3º Período 

 
8 Texto narrativo: ação, espaço, tempo, narrador, 
personagens e autor; 
8 Texto publicitário; 
8 Leitura expressiva; 
8 Texto utilitário (resumo, recado, diário);  
8 Leitura recreativa; 
8 Interpretação textual; 
8 Reconto; 
8 Criar uma história a partir de uma banda 
desenhada; 
8 Texto dramático; 
8 Leitura orientada: “ O rebanho perdeu as asas” de 
António Mota; 
 

 
· Derivação e composição 
· Relações entre som e grafia 
· Infinitivo, particípio passado e 

gerúndio 
· Verbos copulativos e 

predicativo do sujeito 
· Grupo preposicional - função de 

complemento indireto 
· Pronominalização 
· Concordância entre sujeito e 

verbo 
· Sinais de pontuação 
· Discurso direto e indireto 
· Conjunções coordenativas 
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