
 
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PROENÇA-A-NOVA – 160799 

Escola Básica e Secundária Pedro da Fonseca 
 

Direção Regional de Educação do Centro 
 

ATIVIDADES DE APOIO AO ALUNO E DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR 
 

segunda-feira terça-feira quinta-feira sexta-feira 
Tempos 

Professor Atividade Sala Professor Atividade Sala Professor Atividade Sala Professor Atividade Sala 

14.55-15.40 António Manuel SE HST A / 12ºC F4          

Carla Lobo SE MAT A / 12ºA F1    Filomena Dias SE HST / 3ºciclo A15 Jorge Lourenço SE MAT A / 11ºA F1 
15.40-16.25 

Hugo Martins SE BIO / 12ºA LB    Sara Sanches SE QUIM / 12ºano EPol Sara Sanches SE FQ A / 11ºA C1 

Bruno Henriques SE BG / 11ºA C2 Ana Isidoro SE GGF / 7ºano C11 Teresinha Catarino SE PORT / 10ºano A13    

Carina Duarte SE TM / 11ºTM ET2 Jorge Lourenço SE MAT / 11ºTM F1 Ana Isidoro SE GEO A / Sec. F3    

Patrícia Nobre SE APM/EE / 11ºTM E2    Paula Mendonça SE FQ / 11º TM A15    
16.30-17.15 

      Rosário Cristóvão SE BG / 10ºA EPol    
 

quarta-feira 

Tempos Professor Atividade Sala Tempos Professor Atividade Sala Tempos Professor Atividade Sala 

13.10-13.55 Francisco Cabral Atelier “Aprender fazendo” C5 Edite Dão SE HGP / 2ºciclo B9 Mª Lurdes Matos SE ING / 3ºc/Sec. BIB 

Edite Dão SE LPO / 5ºA B9 Mª José Abrantes SE LPO / 2ºciclo B11 Olinda Soares SE ING / 3ºc/Sec. BIB 

Atilde Fialho SE CNT / 2ºciclo B8 Emídio Dias SE MAT / 5ºA B7 Lurdes Guterres SE HST / 3ºc C11 

Teresa Silveiro SE GEO / Sec. F4 Mª Lurdes Matos SE ING / 11ºB F3 Teresa Silveiro SE GGF / 3ºciclo C10 

Ricardo Rodrigues Clube de Espanhol Fpol Lurdes Guterres SE HST A / 10ºC F4 Jorge Santiago Clube de Ciência C1 

Jorge Santiago Clube de Ciência C1 Pedro Pinho SE FIL / 10ºC F4 Manuela Silva Clube de Ciência C1 

Lurdes Guterres Blog Inf2 M.ª José Mota SE MACS / 10ºC F4 Leonel Farinha Atelier Matemática B7 

Teresa Ventura Atelier de Artes B2 Carla Lobo SE MAT A / 12ºB F2 Emídio Dias Atelier Matemática B7 

Paulo Santiago Atelier de Artes B3 Rosário Cristóvão SE BIO / 12ºB LBa Helena Gonçalves Atelier Matemática B7 

Francisco Cabral Atelier “Aprender fazendo” C5 Mário Cardoso Clube de Música B1 Mário Cardoso Clube de Música B1 

13.55-14.40 

M.ª da Luz Alves Atelier “ABC do Art’olas” C4 Jorge Santiago Clube de Ciência C1 Teresa Ventura Atelier de Artes B2 

    Manuela Silva Clube de Ciência C1 Paulo Santiago Atelier de Artes B3 

    Teresa Ventura Atelier de Artes B2 Francisco Cabral Atelier “Aprender fazendo” C5 

    Paulo Santiago Atelier de Artes B3 

15.40-16.25 

M.ª da Luz Alves Atelier “ABC do Art’olas” C4 

    Francisco Cabral Atelier “Aprender fazendo” C5 Mª Lurdes Matos SE ING / 11ºTM A15 

    

14.55-15.40 

M.ª da Luz Alves Atelier “ABC do Art’olas” C4 Ivonne Baldaia SE ING / 10ºano F5 

        M.ª do Céu Ferreira SE FQA / 10ºano Epol 

        Francisco Cabral SE EV/GD C5 

        

16.30-17.15 

Mário Cardoso Clube de Música B1 

SE – Sala de estudo 

 


